MUC C: PIEU KHOAN CHI TIET SAN PHAM BAN KEM

PIEU KHOAN CHI TIET — SAN PHAM BAO HIEM SUC KHOE - BENH HIEM NGHEO MO RONG
(Puoc chap thudn theo Céng van sé 7669/BTC-QLBH ngay 03/06/2025 ciia Bé Tai chinh va ban hanh theo
Ouyét dinh s6é CHHOAYEL254022V ngay 06/06/2025 ciia Tong Gidm doc Céng ty TNHH Bdo hiém Nhdn tho
Chubb Viét Nam)

Quy tic, diéu kién, diéu khoan cta San pharn Bao hiém Strc khoe — Bénh hiém nghéo m¢ rong nay 1a thoa
thuan giita Chubb Life va Bén mua Bao hiém vé viéc bao hiém cho Nguoi duoc Bao hiém cua san phadm bao
hiém nay (“Piéu khoan Bao hiém Bénh hiém nghéo”) va 1a mot phan ciia Hop dong Bao hiém.

Nguyén tic ap dung:

. Cac thuét ngir dugc viét hoa nhung khong duoc dinh nghia trong Diéu khoan Bao hié;n Bénh hiém
nghéo s€ dugc hiéu theo quy dinh ciia Muc A - Diéu khoan chung cua Hop dong Bao hiém.

= Céc quy dinh tai Muc A - biéu khoan chung cua Hop déng Bao hiém”sé duoc 4p dung cho san phém
nay, trir khi Piéu khoan Bdo hiém Bénh hiém nghéo c¢6 quy dinh cu thé khac di.

. Néu ¢6 mau thuin giita Diéu khoan Bao hiém Bénh hiém nghéo véi Muc A - Piéu khoan chung cta
Hop dong Bao hi€ém, quy dinh ctia Diéu khoan B4o hiém Bénh hiém ngheo sé dugc uu tién ap dung.

Pi¢u 1. Quyén lgi bao hiém
Trong thoi gian san phém bao hiém nay c6 hiéu lyc, néu Ngudi dugc Bao hiém cta san pham dugc
chan doan mac Bénh hiém nghéo, Chubb Life s& chi tra cac quyén loi bao hiém tuong tng véi Lua
chon Nang cao ciia Bén mua Béao hiém khi tham gia san pham:
1.1.  Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo danh cho tré em
a) Chubb Life s& chi tra S5 tién Bao hiém bang 25% Ménh gia Bao hiém, nhung khong vuot qua 500
tri§u dong néu Nguoi dugce Bao hiém dugc ghén doan mac Bénh hiém nghéo thudc Danh sach Bénh
hiém nghéo danh cho tré em va thoa cac diéu kién sau:

(i) Nguoi duge Bao hiém dugc chan doan mac Bénh hiém nghéo trude khi dat 18 Tudi; va

(i) Nguoi duoc Bao hiém van con sbng it nhat 14 ngay ké tir ngay Bénh hiém nghéo dugc chan
doan xac dinh.

b) Giéi han chi tra

(i) Quyén loi nay chi dugc chi tra 01 lan.

(i) Néu Ngudi dwoc Bao hiem tham gia nhiéu hon 01 hop dong bao hiém c6 quyén loi bao hiém
bénh hiém ngheo danh cho tré em hodc quyen lgi bao hiém bénh nan y danh cho tre em thi tong
so tien Chubb Life chi tra cho tat ca cac hgp dong bao hiém s€ khong vuot qua 500 triéu dong.

1.2.  Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan du
a) Chubb Life s€ chi tra S tién Bao hiém bang 25% Ménh gia Bao hiém, ‘nhung khong vugt qua 500

triéu dong, néu Nguoi duge Bao hiém duoc chan doan mic Bénh hiém nghéo thuéc Danh sach
Bénh hiém ngheo giai doan du va thoa cac diéu kién sau:
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b)

(i) Nguoi dugc Bao hiém van con sdng it nhat 14 ngay ké tir ngdy Bénh hiém nghéo dugc chan
doan xac dinh; va

(ii) Bénh hiém nghéo giai doan dau khong thudc cung Nhom Bénh biém nghéo v6i cac Bénh hiém
ngheo giai doan dau da dugc Chubb Life chap thuan chi trad quyén loi trude do.

Gidi han chi tra:

(i) Néu Nguoi dugc Bao hiém dugc chan doan mic bénh Ung thu tuyén giap giai doan dau va thoa
cac diéu kién (i) va (i) cua diém a) néu trén thi Chubb Life s& chi tra S6 t1en Bao hiém bang
25% Ménh gia Bao hiém nhung khong vuot qua 250 triéu dong. Sau do, néu Ngudi duoc Bao
hiém duoc chan doan mic bénh khac thudc Nhém 1 - Ung thu va thoa diéu kién (i) cta diém a)
néu trén thi Chubb Life s& chi tra quyén loi nay sau khi trir di SO tién Bao hiém da chi tra cho
bénh Ung thu tuyén gidp giai doan dau. Trong moi trudng hop, téng sb tién Chubb Life chi tra
s& khong vuot qua 500 triéu dong.

(ii) Néu Nguoi duge Bao hiém tham gia nhjéu hon 01 hop ddng bao hiém co quyén loi bao hiém
bénh hiém nghéo hoac quyén lgi bao hiém bénh nan y thi:

e tong s tién Chubb Life chi tra lién quan dén bénh ung thu tuyén giap cua tat ca cac hop
dong bao hiém sé khong vugt qua 250 tri¢u dong;

e tong so tién Chubb Life chi tra cho cac quyén loi bao hiém bénh hiém nghéo giai doan dau
hodc quyén loi bdo hiém bénh nan y giai doan dau cua tat ca cac hgp dong bdo hiém sé€
khong vuot qua 500 tri¢u dong.

(iii)Tong sé‘lén Chubb Life chi tra Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan dau khong vuot
qua 05 lan.

1.3.  Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cudi

a)

b)
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Chubb Life sé& chi tra S6 tién Bao hiém bang 100% Ménh gia Bao hiém, trir di S tién Bao hiém da
chi tra cho Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan dau trong cung mot Nhom Bénh hiém
ngheo (néu o), néu Ngudi duoc Bao hiém duoc chan doan mac Bénh hiém nghéo thudc Danh sach
Bénh hiém ngheo giai doan cudi va thoa cac diéu kién sau:

(i) Nguoi duoc Bao hiém van con sbng it nhat 14 ngay ké tir ngay Bénh hiém nghéo dugc chan
doan xac dinh;

(ii) Bénh hiém ngheo giai doan cudi khong thudc cung Nhom Bénh h1em ngheéo véi (cac) Bénh
hiém nghéo giai doan cubi di duge Chubb Life chip thun chi tra quyén loi trude do;

(iii)Khoang thoi gian tdi thiéu giita 02 1an chan doan méic Bénh hiém nghéo giai doan cudi lién ké
nhau la 12 thang.

Gidi han chi tra:

(i) Néu Nguoi duge Bao hiém dugc chan doan méic bénh Ung thu tuyén giap giai doan cubi va
thoa cac diéu kién (i), (ii) va (iii) cua diém a) néu trén thi Chubb Life s& chi tra So tién Bao hiém
bang 25% Ménh gia Bao hlem nhung khong vuot qua 250 triéu dong. Sau do, néu Nguoi duge
Bao hiém duoc chan doan méc bénh Ung thu khac thudc Nhém 1 — Ung thu va thoa cac didu
kién (i) va (iii) cua diém a) néu trén thi Chubb Life s& chi tra quyen loi nay sau khi trir di S6
t1en Bao hlem da chi tra cho bénh Ung thu tuyén giap giai doan cudi. Trong moi truong hop,
tong s6 tién Chubb Life chi tra s& khong vuot qua 100% Ménh gia Bao hiém.
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(i) Néu Nguoi duge Bao hiém tham gia nhiéu hon 01 hop déng bao hiém ¢6 quyén loi bao hiém
bénh hiém nghéo hoic quyen loi bao hlem bénh nan y thi tong sb tién Chubb Life chi tra lién
quan dén bénh ung thu tuyén giap cua tat ca cac hop dong bao hiém s& khong vuot qua 250 triéu
ddng.

(i) Tong sé‘lﬁn Chubb Life chi tra Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cubi khong vuot
qua 05 lan.

1.4.  Quyén lgi hd tro dic biét
a) Néu Chubb Life chép thudn chi tra Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cubi cho Nguoi
duoc Bao hiém duoc ghén doan mac Bénh Ung thu de doa t1:nh mang, Chubb Life s¢€ chi trd thém
05% Ménh gia B4o hiém (nhung khong vuot quéa 250 tri¢u dong).
b) Gidi han chi tra
(i) Quyén loi nay chi dugc chi tra 01 lan.
(i) Néu Nguoi duge Bao hiém tham gia nhiéu hon 01 hop dong bao hi‘ém co quy;én loi nay thi tong
sO tién Chubb Life chi tra cho quyén loi nay cua tat ca cac hop dong bao hiém s€ khong vuot
qua 250 tri¢u dong.

1.5.  Giéi han chi tra chung ciia cac quyén loi bio hiém

a) Muc diéu chinh theo Tudi ciia Nguoi duoc bao hiém

Tuy theo Tudi cia Nguodi dugec Bao hiém tai thoi diém dugce chan doan mac Bénh hiém ngheéo ma so
tién chi tra cho cac quyén 11 bao hiém cua Diéu khoan Bao hiém Bénh hiém nghéeo s€ dugc diéu chinh
theo ty I¢ sau:

Tudi ciia Ngudi dwge Béo hiém tai thoi diém dwec chan Ty 1¢ diéu chinh _
doan mac Bénh hiém nghéo (% Ménh gia Bao hiém)
Du6i 01 Tubi 20%
Tir 01 Tudi dén dudi 02 Tudi 40%
Tir 02 Tudi dén dudi 03 Tudi 60%
Tir 03 Tudi dén dudi 04 Tudi 80%
Ttr 04 Tudi trd 1én 100%

b) Chubb Life c6 quyén tir chdi chi tra cac quyén loi bao hiém néu tai Pidu 1 ctua Diéu khoan Béao
hiém Bénh hiém nghéo néu ¢ bang ching vé viéc gian 1an bao hiém tir Bén mua Bao hiém, Ngudi
duoc Bao hiém, Nguoi thy huong hoac Nguoi nhan quyén loi bao hiém. Gian 1an bao hiém 14 viéc
Bén mua Bao hiém, Ngudi dugc Bao hiém, Nguoi thy huéng hoic Nguoi nhan quyen loi bao hiém
6 hanh vi gia mao tai liéu, ¢6 ¥ 1am sai 1éch thong tin trong ho so yéu cau giai quyét quyén lgi bao
hiém, va/hodc tu gy thiét hai cho sirc khoé ctia Ngudi dugce Bao hiém dé duoc chi tra quyén loi
bao hiém.
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Piéu 2. Cic trwong hop loai trir trach nhi¢ém bao hiém

Chubb Life s€ khong chi tra quyen loi bao hiém néu Nguoi duge Bao hiém ciia san pham bao hiém nay
mic Bénh hiém nghéo do bat ky nguyén nhan nao sau day gy ra:

a)

b)

f)

9)

h)

)
K)

m)
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Céc bénh Iy bam sinh (Bénh Iy bam sinh 13 bat ky bénh nao duoc hinh thanh trén thai nhi trong qua
trinh mang thai ctia ngudi me, c6 thé dugc phat hién trudc sinh, khi sinh hodc sau sinh. Bénh ly
bam sinh 6 thé dugc co so y € mo ta dudi nhiéu tén goi khac nhau nhu bénh bam sinh, khuyét tat
bam sinh, di tat bam sinh, bénh di truyen bét thudng cua nhidm séc thé), ngoai trir cac bénh duoc
liét ké trong cAc danh sach Bénh hiém nghéo duoc bao hiém;

Nhiém HIV, bi AIDS, hodic nhiing bénh lién quan dén HIV/AIDS, ngoai trir trudng hop nhiém HIV
trong khi thyc hi¢n nhi€ém vu tai noi [am vi¢c nhu 1a mgt nhan vién y t€ hodc cong an, canh sat;

Anh huéng cta ma tiy, cac chit kich thich khac (trir trudng hop c6 chi dinh ctua Béc si va khong
trai voi quy dinh cta phap luat);

Ty tir hodc muu toan ty tr hodc ¢6 tinh tu giy thuong tich du dang & trong bt ky trang thai tinh
than tinh tdo hay bi mat tri;

Ngudi duoc Bao hiém méc Bénh hiém ngheo do hau qua cua viéc diéu khién xe (i) vuot qua téc do
quy dinh theo phap ludt vé trat tw, an toan giao thong duong bo tr 05 km/h tr¢ 1€n hodc (ii) trong
mau hodc hoi thd ¢6 ndng d6 con vuot qua tri s6 binh thuong theo hudng din ciia Bo Y té;

Tham gia cac hoat dong hang khong, trir khi voi tu cach 1a hanh khach hodc thanh vién cua phi hanh
doan trén cac chuyén bay thuong I¢;

Tham gia cac hoat dong thé thao mao hiém bao gém du luon, diéu bay, leo nui thé thao, lan bién
thé thao giai tri, mo to trén bién, 0 to thé thao dia hinh, mo6 t6 thé thao va xe dap thé thao, san ban,
dua xe, dua ngua;

Hanh vi ban mé (tap hop céc té bao ciing mot loai hay nhiéu loai khac nhau dé thuc hién cac chirc
nang nhat dinh cta co thé ngudi) hodc b phan co thé nguodi (mdt phan cua co theé duge hinh thanh
tr nhi€u loai mo khac nhau dé thuc hi¢n cac chic nang sinh Iy nhat dinh);

Tham gia cac dot diéu tri thir nghiém khong lién quan dén viéc diéu tri hay chia tri bénh tat hodc
chan thuong hoac bat ky viéc diéu tri hay chita tri nao theo y khoa 1a khong can thiét;

Hanh vi ¢6 y cua Nguoi dugc Bao hiém, Bén mua Béo hiém hoic Nguoi thy huong;

Bénh ¢6 san, ngoai trr Bénh c6 san da duoc ké khai day du, chinh x4ac trén HO so Yéu cau Bao hiém
va dugc Chubb Life chap nhan;

Bénh hiém nghéo duoc chan doan xac dinh, dugc huéng dan diéu tri hodc cac chimg cr y khoa (hd
SOy té, tién st bénh/bénh sir hodc thong tin vé qua trinh bénh 1y dugc luu gitr tai bénh vién/co s¢ 'y
té duoc thanh 1ap hop phap hoic cac thong tin do Bén mua Bao hiém/Nguoi duoc Bao hiém tu ké
khai) cho thdy Ngudi dugce Bao hiém da c6 chan doan, huéng dan diéu tri trong Thoi gian chd;

(Céc) truong hop loai trir trach nhiém bao hiém b sung theo théng bao ctia Chubb Life cho Bén
mua Bao hiém do Nguoi duge Bao hiém dugc Chubb Life chdp nhan bao hiém cé diéu kién.
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Piéu 3. Thoi han bao hiém

3.1

3.2

Thoi han bao hiém cua san pham nay 12 01 nam tinh tir Ngay hiéu lyc.

San pham nay c6 thé duoc téi tuc cho dén khi Nguoi dugc Bao hiém dat 84 Tuoi. Thoi han bao hiém
cua moi lan tai tuc 1a 01 nam tinh tir Ngay tai tuc.

Trong moi trudng hop, thoi han bao hiém caa san pham nay s& khong vuot qué Thoi han Hop ddng.

Diéu 4. Phi bao hiém va déng phi bao hiém

4.1

4.2

Phi bao hiém cua san pham bao hiém nay s& thay doi theo Tudi ciia Ngudi duoc Bao hiém tai Ngay tai
tyc. Ngoai ra, trong trudng hop dugc sy chap thuan cia Bo Tai chinh, Chubb Life c6 thé thay doi mic
phi bao hiém caa san pham bao hiém nay. Chubb Life s& thdng béo bang vin ban cho Bén mua Bao
hiém it nhat 30 ngay truéc ngay &p dung muc phi bao hiém mai va muc phi bao hiém mai s& duoc ap
dung vao Ngay tai tuc tiép theo.

Néu Bén mua Bao hiém khong dong y véi muc phi bao hiém mai, thi san pham bao hiém nay s& khéng
duogc tai tuc.

Piéu 5. Tai tuc san pham bao hiém

5.1

5.2

Diéu kién dé tai tuc san pham bao hiém nay:

a) Bén mua Bao hiém di dong du phi bao hiém tai tuc theo quy dinh ctia Chubb Life ap dung tai thoi
diém do; va

b) Bén mua Bao hiém va Nguoi duge Bao hiém cta san phdm chua ting c6 hanh vi gian 14n bao hiém;
va

¢) San pham bao hiém van con dugc trién khai.
Truong hop san pham bao hiém khong dugc tai tuc vi khong thoa didu kién dugc quy dinh tai diém b)
hodc diém c) néu trén, Chubb Life s& théng bao dén Bén mua Bao hiém vé viéc khong tai tuc it nhat 30

ngay trude Ngay tai tuc.

Déi véi 02 1an xét tai tuc dau tién, san phém bao hiém duge Chubb Life dam bao tai tuc néu thoa diéu
kién dugc quy dinh tai di€m a) va diém b) néu trén.

Bang viéc dong phi bao hiém tai tuc, Bén mua Bio hiém dugc coi l1a da dong y tai tuc san pham bao
hiém nay.

Nguyén tic giai quyét quyén loi bao hiém

Sau khi san pham bao hiém nay dugc tai tuc, néu co yéu cau giai quyet quyén loi bao hiém cho (cac)
Sy kién Bao hiém xay ra trudc va/hodc sau ngdy san pham bao hiém nay duoc tai tuc, thi Chubb Life
sé:

a) Dbi véi Lua chon Co ban:

(1) Khongchitra quyén lgi bao hiém cho cac Bénh hiém nghéo thude cung Nhom Bénh hiém nghéo
v6i1 Bénh hiém ngheéo da dugc Chubb Life chap thuan chi trd quyén loi; va

(i) Van xem xét chi tra quyén loi bao hiém cho cac Bénh hiém nghéo thudc cac Nhom Bénh hiém
ngheo con lai theo quy dinh cua Diéu khoan Bao hiém Bénh hiém ngheo.
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b) Pbi voi Lya chon Nang cao:

(i) Khong chi tra quyen loi bao hiém cho cac Bénh hiém nghéo thudc cung Nhom Bénh hiém
nghéo véi Bénh hiém nghéo di duoc Chubb Life chap thudn chi tra quyén loi; va

(i) V?}n xem xét chi tra quyén loi bao hiém cho (cac) Bénh hiém nghéo thudc cac Nhém Bénh
hiém nghéo con lai theo quy dinh ctia Di¢u khoan Bao hiém Bénh hiém ngh¢o; va

(iii) Trong moi truong hop, tong sb tién Chubb Life chi tra cho Quyén loi bao hlem Bénh hiém
nghéo giai doan dau va Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cubi cua cung 01
Nhom Bénh hiém nghéo s& khong vuot qua 100% Ménh gia Bao hiém. Theo do:

- Néu Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan dau dugc chap thuan chi tra thi S tién
Bao hiém cua quyén loi nay s¢ dugc khau trir trude khi chi tra Quyén loi bao hiém Bénh

hiém nghéo giai doan cudi; hodc

- Néu Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cudi dugc chap thuan chi tra thi Quyén
loi bdo hiém Bénh hiém nghéo giai doan dau s€ khong dugc chi tra.

Piéu 6. Giai quyét quyén lgi bao hiém

6.1  Nguwoi nhan quyén lgi bao hiém

6.1.1 Nguoi nhan quyén loi bao hiém 1a Nguoi thy hudng duge Bén mua Bao hiém chi dinh.

6.1.2 Truong hop Bén mua Bao hiém khong chi dinh Nguoi thy huong hoac Nguoi thu huong tir vong cung
luc hodc trude khi Sy kién Bao hiém xay ra, Chubb Life s€ chi trd quyén lgi bao hiém theo thu tu uu
tién nhu sau:

a) Bén mua Bao hiém;

b) Nguoi thira ké hop phép ciia Bén mua Bao hiém;

¢) Ngudi duoc Béo hiém;

d) Nguoi thira ké hop phap ciia Nguoi duge Bao hiém.

6.1.3  Trong truong hop ¢ nhiéu Nguoi thu huong, néu co bat ky Nguoi thy huong nao tir vong cung luc
hogc trudce khi Sy kién Bao hiém xay ra, phan quyén loi bao hiém cua Nguoi thy huong d6 s& duoc
giai quyét theo nguyén tic quy dinh tai Diéu 6.1.2 néu trén.

6.2  Cac chirng tir chirng minh Sy kién Bio hiém

a) Céc gidy to y té vé chan doan xac dinh Bénh hiém nghéo ciia Nguoi dugce Bao hiém;

b) Bién ban tai nan, bién ban kham nghiém hién truong, van ban két luan diéu tra cta co quan cong
an co6 thim quyen (néu co), hodc ban tudng trinh chi tiét tinh hudng Tai nan c6 xac nhan cua cong
an c¢6 tham quyén noi xay ra Tai nan (truong hop Tai nan khong dugc co quan c¢6 thim quyén xac
minh, diéu tra);

¢) Tém tit bénh an hodc hd so bénh an, glay ra vién, két qua xét nghiém, chan doan hinh anh, gidy

chimg nhan thuong tich, két qua giai phau bénh cia cac bénh vién ma Nguoi duge Bao hiém da
kham va diéu tri.
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Piéu 7. Cham dit hiéu luc

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.8

7.9

San pham bao hiém nay s& chim dut hiéu luc trong nhitng truong hop sau, tly trudng hop nao xay ra
trudce:

Vao Ngay tai tuc khi Ngudi duge Bao hiém dat 85 Tudi;

Chubb Life da chip thuan chi tra 1an thir 5 cho Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan cudi;
Chubb Life hodc Bén mua Béo hiém tir chdi viée tai tuc san pham bao hiém nay;

Bén mua Bao hiém yéu cau chidm dut hiéu luc san phdm bao hiém;

San pham bao hiém bi don phuwong chim dat thue hién nhung khéng duoc khoi phuc hiéu luc;

Chubb Life co b?‘mg chung XéﬂC dinh Bén mua Bao hiém, Ngu(‘yi duoc Bao hiém, Nguoi thu hudng hodc
Nguoi nhan quyén lgi bao hiém c6 hanh vi gian 14n bao hiém;

Nguoi duoe Bao hiém tir vong. Trong trudng hop nay, Chubb Life s& hoan tra Phi Bao hiém chua sir
dung (néu c6) cho Bén mua Béo hiém;

Nguoi duge Bao hie;mqra khoi 1anh thd Viét Nam va khong con dap ung du diéu kién dé duoc bao hiém
(theo quyét dinh tai tham dinh cua Chubb Life). Trong trudong hop nay, Chubb Life s€ hoan trd Phi Bao

hi€m chua st dung (n€u c6) cho Bén mua Bao hiém;

Cac truong hop khac theo quy dinh ctia Hop dong hodc quy dinh caa phap luat.

Pi¢u 8. Quy dinh khac

8.1

8.2

Ngudi dwge Bao hiém:

Nguoi duge Bao hiém ctia san phadm bao hiém nay phai tir ¢ 01 thang tudi dén 65 Tudi vao Ngay hiéu
luec.

Thoi gian cho:

Thoi gian chd clia San pham bao hiém nay 14 90 ngay. Thoi gian chd sé khong 4p dung trong truong
hop Tai nan.

Picu 9. Pinh nghia

1. Ngay tai tuc ctia La ngay lap lai hang ndm cua Ngay hiéu luc néu san pham bao hiém
san pham bao hiém | nay dugc Chubb Life chap nhan tai tuc.
(“Ngay tai tuc”)

Néu nam khong c6 ngay tuong tmg thi ngay lién ké trudc d6 s& duge
tinh 1a Ngay tai tuc.

Ngay tai tuc ctia san pham bao hiém trung véi Ngay déo nién ctia Hop
dong Bao hiém.

2. Bénh hiém nghéo La nhiing bénh, tinh trang bat thuong vé sirc khoe duge quy dinh tai
cac da‘nh sach Bénh hiém nghéo dugc bao hiém theo Dicu khoan nay,
bao gom:
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() Danh sach Bénh hiém ngheo giai doan dau duogc bao hiém;
(ii) Danh sach Bénh hiém ngheo giai doan cudi duoc bao hiém;

(iii)Danh sach Bénh hiém nghéo danh cho tré em.

3. Bacsi

La nguoi c6 bang tot nghiép béc si y khoa, di dang ky hanh nghé bac
si theo quy dinh phap lugt Viét Nam hién hanh d€ cung cap dich vu
kham chira bénh, dich vu y t€ va phau thuat, va dang cong tac tai Bénh
vién.

Biéc si theo dinh nghia nay khong duoc dong thoi la:
() Bén mua Bao hiém, Ngudi dugc Bao hiém hodc Nguoi thu
huong;

(i) ngudi than cia Bén mua Bao hiém hoidc Ngudi duoc Bao hiém
(gém: bd me, bé me vo/chdng, vo/chong, con cai, anh chi em
rudt), trr truong hop nhimg nguoi nay lam nhiém vu theo sy
phan cong ciia cap c6 tham quyén.

4, Bénh vién

La co s¢ kham bénh, chita bénh dugc thanh lap va hoat dong hop
phap tai Viét Nam nham cham séc va diéu tri nhiing ngudi bi tai nan
hodc bénh tat. Co s¢ kham bénh, chira bénh d6 phai dugc cap phép la
bénh vién hodc trung tim y té va dap Gmg duoc cac yéu ciu sau:

(i) hoat dong lién tuc 24 gi¢ trong ngay, cO y ta chdm soc va it nhat
mot Bac si tryc thuong xuyén nham cung cép dich vy kham, chan
doan va diéu tri cho nguoi bi bénh, thuong tich;

(ii) c6 day du ning luc va phuong tién dé thyc hién cac ca phau thuat
y khoa va hoat dong di€u tri ndi tra;

(iii)co luu giir day da bénh 4n va hd so ctia bénh nhan theo tiéu chuan
quy dinh ctia co quan c6 tham quyén; va

(iv)co con dau chinh thic theo quy dinh phap luat hién hanh vé con
dau va trén con dau phai c6 chir “Bénh vién” hodc “Trung tam y

"”

e
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PHU LUC: DANH SACH BENH HIEM NGHEO PUQC BAO HIEM

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan

Nhom Bénh X £
hiém nghéo dau culol
(63 bénh) (64 bénh)
_1. U_ng thu biéu mé tai cho (Carcinoma 1. Ung thu de doa tinh mang
in situ)
2. Ung thu tuyén giap giai doan dau 2. Ung thu tuyén giap giai doan cudi
3. Ung thu mo dém duong tiéu hoa - ,
GIST 3. Suy tuy
Ellhom 1-Ung 4. Ung thu piéu md tai chd hodc ung thu
u giai doan dau cta cac co quan dd dugc | 4. Ghép tuy xuong
phau thuat tan goc
ghl-?'eu Mau bat san co kha nang hoi 5. Ban xuét huyét giam tiéu cau mién dich
%yHQl chung roi loan sinh tay hoac xo 6. Ung thr di cén 1én no
7. Phau thuat cit bo mot than 7. Suy than giai doan cudi
8. Bénh than man tinh (giai doan dau) | 8. Ghép tang chu
9.Ghép ruét non 9. Bénh phéi giai doan cudi
10. Ghép giac mac 10. Bénh gan giai doan cudi
11. Phau thuat cat bo mot bén phoi 11. Viém gan siéu vi thé téi cap
12. Bat mang loc tinh mach chu 12. Viém gan ty mién man tinh
13. Xo gan 13. Viém tuy man tinh tai phat
Nhom 2 — Tang : o A A . A
chi 14. Phu thuat gan l4£ Viém than do bénh Lupus ban do hé
thong
15. Viém tuy hoai tir xuat huyét cip tinh | 15. Xo phdi nghiém trong
169. Benh‘CrohnAco 16 ro, tac nghén hoac 16. Hoi ching uré huyét tan mau
thung duong rugt
17. Lupus ban dé hé théng dang nhe 17‘. Vlf:l’n l_oet‘ dai trang duogc diéu tri cat bo
toan b dai trang
18. Hen suyén niang 18. Bénh Crohn c6 dudng ro
19. U tay thuong than duogc diéu tri £ . ]
bang phiu thuat 19. Suy tuyén thuong than man tinh
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Nhom Bénh
hiém nghéo

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
dau
(63 bénh)

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
cuoi
(64 bénh)

Nhom 3 — He
tuan hoan

20. Cdy may tao nhip tim

20. Nhoi méu co tim

21. Cay may khir rung tim

21. Phau thuat bac cau dong mach vanh

22. Nong mach vanh

22. Bénh dong mach vanh nghiém trong

23. Ghép cé;u ng")i truc tiép dong mach
vanh xam lan toi thieu (MIDCAB)

23. Phau thuat dong mach chu

24. Bénh dong mach vanh thé nhe

24. Phau thuat van tim

25. Phau thuat xam Ian t6i thiéu dong
mach chu

25. VViém noi tam mac nhiém khuén

26. Phinh dong mach chu khéng c6 triéu
chung

26. Tang ap dong mach phoi nguyén phét

27. Nong tao hinh van tim qua da

27. Tang ap dong mach phoi thir phat

28. Phau thuat cit mang ngoai tim

28. Hoi chirng Eisenmenger nghiém trong

29. Tang ap lyc dong mach phoi giai
doan sém

30. Phau thuat phi dai co tim

31. Biéu tri chd hep hoic tic dong mach
vanh bang liéu phap tai thdng mach co
tim bang laser

32. Viém mang ngoai tim co that can
phau thuat

33. Thay van tim qua da hoac stra van
tim qua da

Nhém 4 —Hé
than kinh — Co
xuong khép

34. Phau thuat dong mach canh

29. Tai bién mach mau ndo

35. Pt dan luu néo that

30. HGn mé trén 96 gio

36. HOn mé trén 48 gio

31. U ndo

37. Phau thuat cat bo khdi u tuyén yén

32. Phau thuat ndo

38. Phau thuat mau tu duéi mang cing

33. Phinh d6ng mach néo can phau thuat

39. Phau thuét xam l4n téi thiéu di dang
dong tinh mach nao/phinh dong mach
nao

34. Cit cut céc chi

40. Mat mét chi

35. Liét hoan toan céc chi do chan thuong
tay séng
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Nhom Bénh
hiém nghéo

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
dau
(63 bénh)

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
cuoi
(64 bénh)

41. Bénh hoac tén thuong tuy séng gay
roi loan chirc nang cua rudt va bang
quang

36. Gay cot sdng do Tai nan

42. Chan thuong tiy séng c6 do Tai nan
dan dén liét 1 chi

37. Thuong tat vinh vién sau chin thuong
dau

43. Loang xuong c6 gay xuong

38. Liét tay chan

44, Bénh Parkinson mirc d6 vira phai

39. Loang xuong nang

45. Bénh Alzheimer giai doan sém

40. Bénh Parkinson

46. Viém mang n4o nhiém khuan phuc
hoi hoan toan

41. Alzheimer/Chiing mat tri nhg nghiém
trong

47. Viém tay do lao

42.Viém nado

48. Viém mang nao do lao

43. Bénh viém mang ndo do vi khuan kém
di ching than kinh

49. Phau thuat huyét khdi xoang hang

44. Bénh than kinh van dong

50. Bénh xo cting rai rac giai doan sém

45. Bénh xo clrng rai rac tirng dam

51. Dong kinh thé nang

46. Liét trén nhan tién trién

52. Viém néo do virus phuc hdi hoan
toan

47. Bénh Creutzfeldt-Jakob

53. Phau thuat cit bo u mang néo tay
song

48. Sot bai ligt

54. Bénh than kinh van dong thé nhe

49. Bénh nhuoc co

55. Piéu tri dot quy bang nong va dat
stent dong mach canh

50. Hoi ching mat vo ndo

56. Bénh nhuogc co it nghiém trong

51. Phau thuat diéu tri chang veo cot séng
vO can

57. S6t bai liét it nghiém trong

52. Viém khop dang thip nang

53. Bénh phu chan voi

54. Viém can co hoali tir

55. Hoi chang Guillain-Barre

56. Bénh dai

58. Phau thuat cdy ghép 6c tai

57. Mat thinh luc hoan toan (diéc)
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Nhom Bénh
hiém nghéo

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
dau
(63 bénh)

Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan
cuoi
(64 bénh)

Nhém 5—-Bénh
hiém ngheo khac

59. Mét thij luc 1 mét

58. MU hai mét

60. Chéan thuong dau do Tai nan can
phau thuat mo hop so

59. M4t thanh

61. M¢ khi quan vinh vién (hoac tam
thoi)

60. Bong d6 3

62. Bénh xo cing bi tién trién giai doan
som

61. Bénh xo cting bi tién trién

63. Teo day than kinh thi giac

62. Nhiém HIV do truyén mau

63. Nhiém HIV do tai nan nghé nghiép

64. Diéu trj tai khoa Hdi st tich cyc -
chong doc (ICU) tir 10 ngay can th may
xam nhap

Danh sach Bénh hiém nghéo danh cho tré em

1. Bénh viém khép dang thap thé nang ¢ tré em (Bénh Still)

2. Bénh Kawasaki

3. Bénh van tim hau thap

4. Bénh béo phi & tudi vi thanh nién (can phau thuat)

5. Bénh tao xwong bat toan

6. Bénh bach hau hé hap

7. Bénh dai thao duong phu thudc Insulin

8. Hoi ching than hu tai phat thé nang

9. Sét xuat huyét Dengue

10. Bénh tay chan miéng muac d6 nang
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A. Danh sich Bénh hiém nghéo giai doan dau

Nhom 1 — Ung thw

1. Ung thu biéu mé tai chd (Carcinoma in situ)

Ung thu biéu mé tai chd (carcinoma in situ) 1 sy ting sinh khong kiém soat cta t& bao ung thu nhung con
khu trua tai vi tri nguyén thuy va chua xam lan hodc hiy hoai nhitng mé lanh xung quanh. Xam lan duoc
dinh nghia la sy xam nhép va/hodc sy pha huy nhirng mo lanh xung quanh vuot ra ngoai l6p mang té bao
day.

Ngudi duge Bao hiém phai duge Béc si chuyén khoa ung budu chan doén xéc dinh bi ung thu biéu mé tai
cho (carcinoma in situ). Viéc chan doan phai dugc xac dinh trén co s¢ ket luén giai phau bénh qua mé bénh
sinh thiét. Chubb Life s€ khong chap nhan chan doan ung thu biéu mo tai cho (carcinoma in situ) dya trén:
(1) 1am sang, (ii) két qua xét nghiém choc hut t€ bao bang kim nho (FNA), va/hodc (iii) gian ti€p khong qua
md sinh thiét.

Pbi v0i ung thu biéu mé ¢6 tir cung tai chd, khong chap nhan chan doan chi dya trén xét nghiém phét té
bao cb tir cung (Pap smear) ma phai dya trén két qua sinh thiét chop co tur cung (khoét chop) hodc két qua
sinh thiét qua soi ¢o ttr cung cho thay 1 rang hinh dnh Ung thu biéu mé tai chd.

Bénh Ung thu biéu mé tai chd theo dinh nghia trén ciing bao gom :

a) Ung thu biéu mo tai chd xuat hién 1an dau tién;

b) Ung thu tién liét tuyén giai doan T1a hodc T1b theo phan loai mé hoc TNM;

€) Micro carcinoma nhu cia bang quang;

d) Ung thu bach cau hé tan bao man tinh thuéc nhom I, II cta bang phan loai RAI;

e) NO&t rudi 4c tinh (U hic t6 ac tinh) c6 chiéu sdu mong dudi 1,5mm theo bang phan loai ctia Breslow hay
thudoc nhom I, II theo bang phan loai ctua Clark.

Bénh Ung thu biéu mo tai chd néu trén khong bao gom tét ca ung thu tuyén gidp.
Ung thu tuyén giap giai doan dau
Ung thu tuyén giap giai doan dau bao gom:

a) Tat ca cac loai ung thu tuyen giap dang nhu hodc nang (c6 hodc khong co di can hach bach huyét) ma
khéng c6 bang ching vé di cin xa.

b) Tat ca cac loai ung thu tuyén giap khac V:é mit md hoc duge phan loai vé& mit mé hoc 1a TINOMO (Can
ctr theo h¢ thong phan loai TNM mdi nhat).

Chan doan Ung thu tuyén giap giai doan dau phai dugc xac dinh trén co so két luan giai phdu bénh qua mo
bénh sinh thiét. Chubb Life s& khong chip nhan chan doan Ung thu tuyén giap giai doan dau dya trén: (i)
1am sang, (ii) két qua xét nghiém choc hit té bao bang kim nho (FNA), va/hoic (iii) gian tiép khong qua
mo sinh thiét.
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3. Ung thu mé dém dwong tiéu hoa — GIST

Tat c:él cac khdi u mod dém da da‘}y - rudt duoc phan loai 1a TlNOMO‘ (theo hé thérlg phan loai TNM) va c6
chi s6 phan bao nho hon hodc bang 5/50 vi truong. Bénh da duoc dicu tri bang phau thuat hodc hoéa tri theo
chi dinh cua B4c si chuyén khoa ung budu.

4. Ung thw biéu m6 tai ch hoiic ung thw giai doan diu cia cac co quan da dwoc phiu thuat tan géc

Ung thu biéu mé tai chd (carcinoma in situ) 1 sy ting sinh khong kiém soat cua té bao ung thu nhung con
khu trt tai vi tri nguyén thuy va chua xam lan hodc huy hoai nhitng mé lanh xung quanh. “Xam lan” dugc
dinh nghia la sy xam nhép va/hodc sy pha huy nhirng mé lanh xung quanh vugt ra ngoai 16p mang t€ bao
day.

Nguoi duoc Bao hiém dugc chan doan xac dinh Ung thu biéu mé tai chd (carcinoma in situ) phai dua trén
co so két luan giai phau bénh qua mo bénh sinh thiét. Chubb Life s& khong chap nhan chan doan Ung thu
biéu mé tai chd (carcinoma in situ) dya trén: (i) 1am sang, (ii) két qua xét nghiém choc hit té bao bang kim
nho (FNA), va/hoic (iii) gian tiép khong qua mé sinh thiét.

Nguoi dugc Bao hiém phai trai qua phau thuat tn géc duogc chi dinh bdi Béac si chuyén khoa ung budu.
Chi dinh phau thuat duoc xac dinh 1a can thiét va hop ly theo tap quan y khoa nham ngan ngtra sy lan rong
cac t€ bao 4c tinh cta co quan bi ung thu.

Phau thuat tan goc theo dinh nghia nay la viéc lay di toan bo va hoan toan 01 co quan kém nao vet tan goc
cac hach bach huyét vung, bao gobm céc truong hop sau: phau thuat cat bo tuyén va, phau thuat cit bo tuyén
tién liét, phau thuat cit bo tir cung, phau thuat cit bo buong tring, phau thuat cit bo voi trimg, phau thuat
cit bo rudt (cat mot phan rudt va khau ndi rudt tan-tan) hodc phau thuat cat bo da day (cit mot phan da day
va khau ndi da day - rudt tan-tan).

Ung thu tién liét tuyén giai doan T1la hodc T1b theo phan loai m6 hoc TNM hodc phan loai twong dwong
néu dugc dicu tri bang phuong phap cat bo toan bd tuyén tién liét thi cling théa diéu kién dugc chi tra.

Ung thu biéu md tai chd hogc ung thur giai doan dau cua cac co quan va da duoc phau thuat tan goc theo
dinh nghia néu trén khong bao goém:

a) Sinh thiét hach bach huyét;

b) Tén sinh biéu mé co tir cung thudc phan loai CIN I, CIN 11, CIN 111 va LSIL/HSIL (la ton thuong loan
san ndng nhung chua phai la ung thu);

¢) Tan sinh biéu mé tién liét tuyén (PIN), ung thu tién liét tuyén giai doan T1a hodc T1b theo phan loai
mo hoc TNM;

d) Phiu thuét cét bo mot phén nhu cit bo khéi u v, cit bo mot phén tuyén vi, cit bo mot phén tién liét
tuyen.

5. Thiéu mau bat san ¢ kha niing hoi phuc
Thiéu mau bat san c6 kha nang hoi phuc 14 tinh trang suy tay xwong cip tinh din dén thiéu mau giam hong
cau , giam bach cau va tiéu cau. Viéc chan doan can dugc xac dinh can cr vao két qua phan tich té bao mau
tiy xuong va c6 it nhat 02 trong so cac ti€u chuan sau day:
a) SO luong tuyét dbi cia bach cau da nhan trung tinh nho hon hodc bing 500/mm3;

b) S& lwong tuyét d6i ctia hong cau ludi nhod hon hodc bang 20.000/mm3; va
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¢) S6 lugng tuyét ddi cia tiéu cau nhod hon hodc bang 20.000/mm3.

6. Hoi chieng rdi loan sinh tiy hogc xo tiy
Chén doan Hoi chimg rdi loan sinh tiy (MDS) hodc xo tay can duoc xac dinh cin cr vao két qua phan tich
t€ bao mau tuy xuong. Nguoi duge Bao hiém phai duge di€u tri truyén mau lién tuc dinh ky cho tinh trang
thi€u mau nédng tai phat, bénh dugc xac dinh 1a khong thé chira khoi va viéc di€u tri truyén mau la bat bude
khong thoi han.

Il. Nhom 2 — Tang cha

7. Phau thuat cat bé mét than

Nguoi duoc Bao hiém trai qua qua trinh phiu thuat cit bo hoan toan 01 than do bénh 1y hodc chan thuong
duoc chi dinh boi Bac si chuyén khoa than - tiét ni¢u.

Phéu thuat cit bo mot than khong bao gdm truong hop sau dy:
- Ngudi duge Bao hiém hién/cho thén;
8. Bénh thian man tinh (giai doan diu)

Nguoi duoc Bao hiém duoc chan doan xac dinh bi Bénh than man tinh va phai dap tmg tat ca cac yéu to
sau day:

a) Puoc xac dinh c6 suy giam chirc nang than vinh vién va khong hdi phuc boi Bac si chuyén khoa than
- tiét niéu;

b) Bénh dugc xac dinh dya trén két qua xét nghiém cho thay chtc ning than giam nghiém trong v&i muc
loc cau than udce tinh dudi 15 ml/phit/1,73m2 dién tich da cta co thé kéo dai it nhat 06 thang.

9. Ghép ruot non

Nguoi duge Bao hiém nhan ciy ghép it nhat 01 mét rut non bang ngudn cung cip mau ctia chinh né théng
qua phau thuat noi soi do suy giam chirc nang cia rudt non.

10. Ghép giac mac
Nguoi duge Bao hiém dugc phau thuat ghép toan bo giac mac do seo khong hdi phuc dan dén giam thi lyuc.
11. Phiu thuat cit bé mét bén phoi

Nguoi duoc Bao hiém phai trai qua phiu thuat cat bo hoan toan 01 bén phdi phai hodc 01 bén phoi trai do
bénh 1y hodc chan thuong.

Phéu thuat cit bo mot bén phoi khong bao gom trudng hop sau day:
- PhAu thuat cit bo khong hoan toan 01 bén phdi.
12. bat mang loc tinh mach chu
Nguoi dugce Bqéo hiém phai ‘gréi qua phﬁu thuat dat mang loc tinh mach chu duoc chi dinh do bi thuyén tac
mach mau phoi tai phat nhiéu lan. Phau thuat dat mang loc tinh mach chu phai dugc Bac si chuyén khoa

mach mau xac nhan la can thiét.
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13. Xo gan
Nguoi duge Bao hiém c¢é chan doan Xo gan duoc chimg minh bang tat ca cAc tiéu chi sau day:
« Diém Fibroscan > / = 20 kPa hodc Diém Sinh thiét gan HAI-Knodell >/ =6
« Siéu 4m bung phat hién gan c6 ndt thd, cd truéng va lach to
« S. Bilirubin > 2mg/dL
* S. Albumin < 3,5g/dL
Chan doan xo gan duoc x4c dinh bai Béc si chuyén khoa tiéu hoa.

Xo gan theo dinh nghia néu trén khong bao gdm truong hop xo gan thi phat do lam dung ruou, thude
gdy hai cho gan hoac ma thy.

14. Phiu thuat gan

Nguoi duoc Bao hiém dugc phiu thuat cit bo mot phan gan cua it nhat 01 thuy gan trai hodc toan bo thuy
gan phai do bi bénh hoac Tai nan.

Phéu thuat gan khong bao gém nhiing truong hop sau day:
- PhAu thuat gan do bénh tat hodc rdi loan do lam dung ruou, thudc giy hai cho gan hodc ma tay;
- Phau thuat hién gan.

15. Viém tuy hoai tir xuat huyét cip tinh

Trinh trang viém cép tinh va hoai tr nhu mo tuy, hoai tir enzyme khu trti cua mé tuy va Xuét huyét do hoai
tir mach mau, bénh phai dap ing tat ca cac ti€u chi sau:

a) Da diéu tri phau thuat cit bé mo hoai tir hodc cit bo tuyén tuy; va

b) Chan doan xac dinh dya trén két luan giai phau bénh/mé bénh hoc va duoc x4c nhan boi Bac si chuyén
khoa tiéu hoa.

Viém tuy hoai tir xuat huyét cap tinh theo dinh nghia néu trén khong bao gém viém tuy do lam dung ruou,
thudc qua lieu hodc ma tuy.

16. Bénh Crohn c6 1§ ro, tic nghén hoic thing dwong rudt

Bénh Crohn 1a mgt bénh viém rudt man tinh dang u hat. Voi quyén loi bao hiém ndy, bénh Crohn phai dan
dén hinh thanh 13 ro gitra cac quai ruft (khong bao g(‘Sm Fistula-in-Ano), hoac tac rudt hodc thing rudt phai
diéu tri phiu thuat va diéu tri rc ché mién dich lién tuc. Bénh Crohn phai duoc chan doan xac dinh bang
két qua giai phau bénh/ mo bénh hoc ciia mé sinh thiét va phai duoc diéu tri lién tuc dudi sy cham soc ctia
Bac si chuyén khoa tiéu hoa.

17. Lupus ban dé hé théng dang nhe
Lupus ban d6 hé thong 1a bénh 1y ty mién da hé théng, da yéu td, chu yéu anh huong dén phu nir trong d6
tudi sinh dé va duoc dic trung boi sy phat trién cta cac khang thé ty mién chdng lai cac khang nguyén

khac nhau.
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Lupus ban do hé thong dang nhe |1a nhitng dang bénh lupus ban d6 hé thong can diéu tri Gc ché mién dich
toan than dbi vé6i t6n thuong nhiéu co quan trong lién tuc it nhét 6 thang theo chi dinh cua Bac si chuyén
khoa. Bénh phai co6 tac dong lién quan it nhét 03 co quan ngi tang duogc liét ké, bao gom 0 than, nao, tim
(hodc mang ngoai tim), phdi (hodc mang phdi) va khdp. Su lién quan dén khép dugc dinh nghia 13 sy hién
dién ciia viém khép, viém da khop. (Lién quan dén da khong duge xem 1a 01 co quan cho bénh 1y nay)
Lupus ban do hé théng dang nhe theo dinh nghia néu trén khéng bao gdm: bénh lupus dang dia va nhiing
dang lupus c6 lién quan dén huyét hoc. Chan doan lupus phai dugc xac dinh bai BAc si chuyén khoa co
xuong khdp va mién dich hoc.

18. Hen suyén ning

Hen phé quan ning voi tinh trang hen dai dang can nhap vién va thd may xam l4n ap luc duong bang may
thé co hoc trong khoang thoi gian lién tyc it nhat 1a 04 gio theo 10i khuyén cuia chuyén gia ho hap cung voéi
két qua do chirc nang ho hap cho thiy FEV1 lién tuc thap hon 50% dugc dy doan.

Hen suyén ning khong bao gdm trudng hop diéu tri bang ap lyc dudong thd dwong lién tuc do CPAP hoic
BIPAP qua mat na.

19. U tily thuwgng than dwge diéu tri bang phiu thuat
Su hién dién ciia mot khéi u than kinh n(f)iv tiét cta tuyén thuong than hodc té bélq wa chroma, din dén ting
tiét catechplamine va Nguoi dugc Béo7 hiém phai duoc phau thuat dé loai bo khoi u. ’ 7
U tuy tuyen thuong thén phai dugc chan doan xac dinh boi Béac st chuyén khoa ndi tiet va duge chan doan
xac dinh can cir két qua gidi phau bénh/ m6 bénh hoc.

I1. Nhém 3 — Hé tuan hoan

20. CAy may tao nhip tim
Ngudi duoe Bao hiém duge ciy may tao nhip tim vinh vién, va qua trinh cdy may tao nhip tim nay dugc
thuc hién béi Bac si chuyén khoa tim mach nham diéu tri cac rdi loan nhip tim nguy hiém va khong thé
diéu tri dugc bang cac phuwong phap khac.

21. Cay may khir rung tim
Nguoi dugc Bao hiém dugc cdy may khir rung vinh Vlen va qua trinh cdy may khir rung nay dugc thuc
hién bai Béc si chuyén khoa tim mach nham diéu tri cac réi loan nhip tim nguy hiém va khong thé diéu tri
dugc bang cac phuong phap khac.

22. Nong mach vanh
Thyc hién qua trinh nong mach vanh bang bong dé diéu chinh tinh trang hep mach vanh, tinh trang hep nay
phai t6i thiéu 1a 70% ctia mot hodc nhiéu dong mach vanh va Ngudi duge bao hiém cé tién sir hoat dong
thé chit/van dong han ché dé kiém soat triéu chung (*).
(*) Céc tién sir ndy bao gom:

a) Cac triéu chung nghiém trong cho thdy kha ning van dong trong tuong lai cua Nguoi duge Bao hiém
s& bi han ché & mirc téi thiéu nham ngan chin nhing con dau nguc tiép theo.

b) Y kién cua BAc si chuyén khoa tim mach xac dinh su can thiét phai han ché van dong dé giam thiéu
con dau that nguc tir trung binh dén nghiém trong.

Bing chimg y khoa phai bao gom tit ca cac diéu kién sau:
a) Bénh 4n day du tir Bac si chuyén khoa tim mach; va
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b) Chtng tir chuyp mach mau dudi man hinh tang sang dé xac nhan vi tri va mac do hep ctia mdt hoac
nhiéu dong mach vanh.

Cac dong mach chu dugc xac dinh br:ing dong mach than trai, dong mach lién Thét trude, dong mach mu
va dong mach vanh phai.

Nong mach vanh theo dinh nghia néu trén khong bao gdm céc phuong phap chup dong mach vanh cho muc
dich chan doan.

23. Ghép cau ndi tryc tiép dong mach vanh xam lan téi thiéu (MIDCAB)
Nguoi duoce Bao hiém phai trai qua liéu phap ghép cau r}éi chu vanh hoac phéu thuat dong mach vanh qua
cong hodc ghép cau noi truc tiép dong mach vanh xam lan t6i thiéu (khong can mo nguc) nham dicu tri tac
dong mach vanh.

Ghép cau nbi truc tiép dong mach vanh xam 1an tdi thiéu (MIDCAB) khong bao gom truong hop sau day:

- Bt ky phuong phép can thi¢p hoac thu thuat qua 6ng thong ndi mach hodc céc tha thudt can thiép noi
mach qua da.

24. Bénh dong mach vanh thé nhe

Pong mach vanh c6 it nhat 02 nhanh bi hep, trong d6 1ong mach vanh bi hep t6i thiéu 60%, duoc chimg
minh qua két qua thu thuat chup dong mach vanh véi thube can quang, tién hanh béng viéc su dung cac
dng thong chuyén dung dé dua thudc can quang vao trong 1ong dong mach vanh, qua dé hién thi hinh anh
cua hé dong mach vanh trén man hinh tang sang.

bong mach vanh theo quy dinh tai phu luc nay la dong mach Vélt}h phai, than chung dong mach vanh trai,
dong mach lién that trude va dong mach mi, nhung khong bao gom cac nhanh cua no.

Bénh dong mach vanh thé nhe theo dinh nghia néu trén khong bao gom:
- Hep dong mach vanh duoc x4c dinh bang phuong phap chan doan hinh dnh khong xam nhap;

25. Phau thuit xam lan téi thiéu dong mach chi
Nguoi duogc Béo hiém duge phéu thuat xam lan tbi thiéu hodc k¥ thuat can thi¢p ndi dong mach dé sua
chira hoac diéu tri ching phinh dong mach, hep hoac tac nghén hoac boc téchq dong mach chu. Bénh ly
dong mach dugc chirng minh bang siéu am tim hodc cac xét nghiém, k¥ thuat chan doan thich hop va dugc

xac nhan bdi BAc si chuyén khoa tim mach.

V61 myc dich cua dinh nghia nay, dong mach chu c6 nghia la dong mach chu nguc hodc dong mach chu
bung, nhung khong bao gdom cac nhanh cua no.

26. Phinh dgng mach cha khong cd triéu chirng

Phinh dong mach chu bung hodc dong mach chu nguc dugc ching minh béng siéu am tim/ CT scan tim
hozdc MRI tim, theo d6 dong mach chi phai c6 dudng kinh 16n hon 55mm va chan doan phai duoc xac dinh
bdi mot Bac si chuyén khoa tim mach. Péi voi dinh nghia nay, dong mach chu dugc hiéu 1a dong mach
chu ngue hodc dong mach chi bung, nhung khong bao gdm cac nhanh cta no.
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27. Nong tao hinh van tim qua da

Nguoi duge Bao hiém dugc diéu tri stra chita van tim thyc hién bang phwong phap nong van qua da ma
khong can m¢ 1ong nguc. Phuong phap nong van qua da phai dugc chi dinh bdi Bac si chuyén khoa tim
mach va hop 1y theo tdp quan y khoa.

Nong tao hinh van tim qua da khong bao gdm céc phau thuat thay van tim qua da.
28. Phiu thuit cit mang ngoai tim

Nguoi duge BéoNhiém trai qua phau thuit cit bo mang ngoai tim do bénh mang ngoai tim dugc thyc hién
bang k¥ thuat phau thuat 10 khoa (keyhole) hoac tiép can thong qua cac cong (port access). Cac phau thuat
nay phai dugc Bac si chuyén khoa tim mach chi dinh.

Phau thuit cit mang ngoai tim khong bao gdm trudng hop sau ddy: cac thu thuat khac trén mang ngoai tim
bao gdm sinh thiét mang ngoai tim va céc thu thuat choc hit, dan luu mang ngoai tim.

29. Tang ap lwe dong mach phoi giai doan sém

Tang huyét ap dong mach phoi nguyén phat lién quan dén phi dai that phai dugc xac dinh bang cac xét
nghiém chuan doan, trong do co két qua xét nghiém thong tim chan doan. Bénh phai dan dén suy giam thé

chat vinh vién dang ké & muc do it nhat 14 Nhom III theo phan loai suy tim cua Hiép hoi Tim mach New
York.

Tang ap luc dong mach phoi giai doan som khoéng bao gom truong hop tang huyét ap phoi lién quan dén
bénh phoi, giam thong khi méan tinh, bénh huyét khdi phoi, cac bénh vé tim trai va bénh tim bam sinh. Viéc
chan doan can phai dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa va can duge xac dinh boi két qua dugc cung
cap khi dit ong thong tim.

Phan loai suy tim theo Hiép hoi tim mach New York (NYHA):

a) Nhom I: Khong han ché hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thuong khong gy mét moi qua
muc, kho thé hodc dau that nguc.

b) Nhom II: Han ché nhe hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thuong dan dén céc triéu chung.

¢) Nhom III: Han ché rd rét hoat dong thé chat. Thoai mai khi nghi ngoi, nhung hoat dong it hon binh
thuong s€ gay ra céc tri¢u chung.

d) Nhom IV: Khong thé tham gia bat ky hoat dong thé chat nao ma khong cam thdy kho chiu. Céc trigu
chung co thé xuat hién ngay cd khi dang nghi ngoi.

30. Phiu thuat phi dai co tim

Nguoi dugc Bao hiém trai qua phau thuat cit bé mot phﬁn co tim hodc thanh tim dé diéu tri bénh co tim
phi dai nguyén phat c6 triéu ching. Pugc chi dinh bai BAc si chuyén khoa tim mach va c6 bang chiing vé
su phi dai thanh tim khong doi xtng trén két qua siéu am tim.

Phau thuat phi dai co tim khong bao gdm truong hop phiu thuat tit ca cac dang phi dai tam that khac
(khong phai bénh co tim phi dai nguyén phat) bao gom ca bénh co tim phi dai vung dinh (mom) tim khong
tac nghén.
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31.

32.

33.

Piéu tri chd hep hoic tic ddong mach vanh bang liéu phap tai thdng mach co tim bang laser

Nguoi duoc Bao hiém phai trai qua liéu phap tai thong mach co tim bang laser dé diéu tri con dau that nguc
dai dang khong dap mg voi diéu tri ndi khoa t6i wu. Liéu phap duoc thyc hién khi phuong phap diéu tri
mo bic cdu dong mach vanh, phuong phap nong dong mach vanh qua dng théng ndi mach that bai hoic
khong thich hop véi bénh nhan.

Diéu tri chd hep hoic tic dong mach vanh bang liéu phép tai thdng mach co tim bang laser khong bao gom:

- Bétky phuong phap can thiép tai tao mach vanh khac li¢u phap tai théng mach co tim bang laser, ching
han nhu phuong phap md bac cau mach vanh, phuong phép nong mach vanh qua ong thong ndi mach;

Viém mang ngoai tim co that can phiu thuat

Nguoi duge Bao hiém dugc thuc hién bdc tach va cat bo toan bo mang ngoai tim bang phuong phap phau
thuat tim ho (Mo nguc duong doc gitta xuong tre) dé diéu tri viéem mang ngoai tim co that. Viém mang
ngoai tim co thit 1a bénh Iy mang ngoai tim dan dén cac triéu chiing va dau hiéu caa suy tim sung huyét.
Chan doan viém mang ngoai tim co that phai dugc chung minh bang két qua, phat hién cua xét nghiém
thong tim chan doén.

Thay van tim qua da hoac sia van tim qua da

Khi 01 van tim ctia Ngudi duge Bao hiém duoc stra van tim qua da bang dung cu thay thé hodc thay van
tim nhan tao qua da ma khong can m¢ 16ng nguc. Thay van tim qua da hodc stra van tim qua da phai dugc
su dong y cua cac Bac si chuyén khoa tim mach 1a can thiet va hop ly theo tap quan y khoa.

Thay van tim qua da hoic stra van tim qua da khong bao gom truong hop sau day:

- Van tim khf)ng can thay thé bﬁng dung cu hodc van nhan tao hoac chi dugc diéu tri béng phuong phap
nong van bang bong qua da.

IV. Nhém 4 — Hé than kinh — Co xwong khép

34.

35.

36.

Phau thuat dong mach canh

Nguoi dugc Bao hiérp dugc Bac si chuyén khoa chi dinh phau thuat boc noi mac dong mach canh (loai bo
cac mang bam) dé dieu tri tinh trang hep [t nhat 80% long dong mach canh hoac 70% long dong mach canh
khi c6 kem theo triéu ching cua con thiéu mau ndo hoac dot quy. Tinh trang hep nay dugc xac dinh trén
phim chup mach mau hoac cac tham do khac c6 gia tri twrong duong va phu hop vai tap quan y khoa.
Phau thuat dong mach canh theo dinh nghia néu trén khong bao gom céc trudng hop sau day:

a) Phau thuat ndi mac dong mach khac ngoai dong mach canh;

b) Nong dong mach canh qua da.

Pit din luu nio thit

Nguoi dugc Bao hiém phai dugc dat din luu ndo that dé giai phong ap luc ndi so do tang tich tu dich ndo
tuy. Tinh trang nay phai dugc chan doan va chi dinh dat dan luu boi Bac si chuyén khoa than kinh.

HOn mé trén 48 gio

Hon mé trén 48 gio 1a khi Ngudi duoc Bao hiém o trong trang thai dap Gng tat ca cac yéu tb sau day:
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37.

38.

39.

40.

a) Maty thire, khong dap tng véi kich thich tir bén ngoai it nhat du 48 gio lién tuc;

b) Can su tro gilp cua thuéc men va hé thong may gilp the dé duy tri cac chire niang sinh ton it nhat du
48 gio lién tuc; va

c) Tinh trang hon mé nay s& dé lai ton thwong va di ching trén ndo dan téi khiém khuyét than kinh vinh
vien it nhat da 30 ngay lién tuc ké tur khi bi hon mé.

Quyén loi bao hiém nay chi duoc chip nhan chi tra khi Ngudi dugc Bao hiém van song it nhat 14 ngay
tinh tir ngay dap ung day du cac dieu Kién dugc quy dinh doi vai bénh Hon mé trén 48 gio nhu trén.

Hon mé trén 48 gid theo dinh nghia néu trén khong bao gom cac truong hop sau day:
a) Ho6n mé do ruou hoic ty v lam dung thubc, ma tdy, chat kich thich;

b) Hoén mé duoc thuc hién theo yéu cau cua Béc si chuyén khoa nham bao ton chirc ning ctia ndo caa
Nguoi dugc Bao hiem.

Phiu thuat cit bé khoi u tuyén yén

Nguoi duoc Bao hiém phai trai qua phau thuat liy u tuyén yén bang duong noi soi qua mili-xoang budm
ho'c}c ma& hop so do tinh trang tang ap h_rc’ncf)i SO hg)ac do cac triéu chL'rr)g gay ra boi khoi u hoac do chi dinh
phau thuat cua Béc sT chuyén khoa ndi tiet. U tuyen yén phai dugc chan doan xac dinh dya trén phim chup
cat lop (CT scan) hoac chup cong huong tu hat nhan (MRI).

Phau thuat mau tu duéi mang cing

Nguoi dugc Béo hiém trai qua phau thuat khoan so (Blurr Hole) dé dan luru mau tu du6i mang cang do Tai
nan. Phau thuat khoan so nay phai dugc Bac si chuyén khoa théan kinh chi dinh va can thiet vé mat y khoa.
Truong hop cac tinh trang mau tu dudi mang cang la bien ching hodc hau qua do phau thuét than kinh gay
ra khéng thoa dicu kién dé chi tra.

Phiu thuat xam lan téi thiéu di dang dong tinh mach nio/phinh dong mach néo

Nguoi dugc Bao hiém trai qua:

e mot thu thuat xam Ian téi thiéu/ld khoan do BAc si giai phau than kinh thuc hién dé diéu tri di tat dong
tinh mach ndo hoac chung phinh dong mach nao; hoac

e Thu thujt can thiép ndi mach diéu tri do Bac st chuyén khoa thuc hién bang céch sir dung cuon day dé
gay huyet khoi cho di dang dong tinh mach ndo hoac ching phinh dong mach n&o.

Sy can thiét cua phau thuat, thu thuat phai dugc chirng nhan 1a thuc su can thiét boi mot chuyén gia trong
linh vuc lién quan.

Mat mét chi

Su dut lia hoan toan 01 chi tir khuyu tay hoac dau gdi tré [8n. Tinh trang ndy phai dugc xac nhan bai mot
chuyén gia trong linh vuc lién quan.

Mat mot chi khéng bao gdm truong hop ty giy thuong tich.
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41.

42.

43.

44,

45.

Bénh hoic tén thwong tiy séng gay rdi loan chire niing ciia rudt va bang quang

Bénh tiy séng hoic ton thuong ré than kinh gay nén rdi loan chirc nang vinh vién caa rudt va bang quang
doi hoi can phai dat ong thdng tiéu thuwong xuyén hoac vinh vién. Bénh phai kéo dai trong khoang thoi gian
lién tuc it nhat Ia 06 thang va phai duoc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa than Kinh.

Bénh hoac ton thuong tay Song gay rdi loan chirc ning cua rudt va bang quang theo dinh nghia néu trén
khong bao gém bénh nut dbt sdng, thoat vi mang ndo va thoét vi mang tay séng.

Chén thwong tiy séng cé do Tai nan din dén liét 1 chi
Chén thuong tily sdng c6 do Tai nan din dén mat chirc nang toan b¢ va khong the phuc hdi cua it nhat 01
chi. Tinh trang mat chirc nang nay phai kéo dai trong khoang thoi gian lién tuc it nhat 03 thang va khéng

c6 kha niang phuc hdi nhu trude dé.

Chrfm doan phai dugc xac nhan boi chuyén gia trong linh vuc lién quan va ton thuong dugc xac dinh bang
két qua chup cong huong tir, chup cat 16p vi tinh hodc cic ky thuat hinh anh dang tin cay khac.

Truong hop chan thuong tuy séng ¢b do phau thuat/ thu thuat y khoa khdng thoa diéu kién dé chi tra.
Loang xwong c6 giy xwong

Ngudi duoc Bao hiém co chin doan lodng xwong ¢6 giy xuong do chin thuong va dap Gng tat ca cac diéu
Kién sau:

a) Gay c6 xuong dui hodc gay it nhat 02 than dét sdng do chan thuong; va

b) Mat d6 khoang xuong duoc do & it nhat 02 vi tri bang phwong phap do mat do tia X niang luong kép
(DEXA) hoac chup CT dinh lugng phu hop véi tinh trang loang xwong nang (T-score dudi -2,5).

¢) Da duoc diéu tri phiu thuat ¢6 dinh xuong bén trong hogc phau thuat thay thé xuong dui bj gay hoac
da duoc diéu tri phau thuat diéu tri gay than dot song.

Pham vi bao hiém cho bénh lodng xuong c6 gy xuwong s& ty dong cham dit sau khi Ngudi duoc Bao hiém
da 70 Tuoi.

Bénh Parkinson mirc d9 vira phai

Ngudi dugc Bao hiém dugc chan doan mic Bénh Parkinson vé cin béi BAc si chuyén khoa than kinh hoc
va dap tng tat ca cac dieu kién sau:

a) Khong thé kiém soat dugc bang thudc;
b) C6 dau hiéu suy giam dan dan; va

¢) Xac nhan vé viéc Nguoi duoc Bao hiém vinh vién khong thé thuc hién dugc it nhat 02 Chirc nang sinh
hoat hang ngay™ néu khéng c6 sy tro gitp.

Chi c6 bénh Parkinson vé6 cin méi duoc bao hiém, khdng bao gom céc Bénh Parkinson do thudc, hoa chit,
chan thuong hay cac nguyén nhan tuong tu khac.

Bénh Alzheimer giai doan sém

La tinh trang suy giam hodc mat nang lyc tri tu¢ hogc hanh vi bat thuong dugc chirng minh bang tinh trang
lam sang va cac cau hoi hoac xét nghiém tiéu chuan dugc chap nhan phat sinh tir Bénh Alzheimer hoac roi
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46.

47.

48.

49.

50.

IOa‘n g;oéi héa ndo hitu co khong hoi phuc dan dén khong thé thuc hién it nhat 01 Chire nang sinh hoat hang
Q/giz?:/ chin dodn xdc dinh Bénh Alzheimer phai duoc xac nhan 1am sang bai Béc st chuyén khoa than kinh.
Bénh Alzheimer giai doan som theo dinh nghia néu trén khong bao gom:

a) Cac rdi loan ndo khdng hiru co nhu rdi loan than kinh va bénh tam than; va

b) Tén thwong nio lién quan dén ma tly hoic ruou

Viém mang ndo nhiém khuén phuc hdi hoan toan

Bénh do nhiém vi khuan gay ra tinh trang viém mang néo hoic mang tay sdng nghiém trong phai nhap
vién. Chan doan phai dap tng tat ca cac dieu kién sau:

a) CO su hién dién caa vi khuan trong két qua phan tich, cdy dich ndo tay qua choc do tay sdng; va
b) Chan doan xac dinh boi Bac si chuyén khoa than kinh.

Viém mang néo nhiém khuan phuc hoi hoan toan khong bao gom truong hop viém mang ndo ¢ nguoi
nhiém HIV/AIDS.

Viém tiy do lao

La bénh viém tay do tryc khuan lao gay ra, dan dén ton thuong than kinh vinh vién trong khoang thoi gian
lién tuc it nhat la 03 thang. Chan doan phai dugc xac dinh boi Bac si chuyén khoa than kinh cén cu ket qua
phan tich dich ndo tay qua qua choc do tuy song.

Viém mang néo do lao

Labénh viém mang néo do truc khuan lao gay ra, dan dén tinh trang ton thuong than kinh vinh vién, nghiém
trong va khong thé hoi phuc. Tinh trang ton thuong than Kinh phai ton tai trong khoang thoi gian lién tuc
it nhat la 06 thang. Chan doéan phai dugc xac dinh boi Bac si chuyén khoa than kinh can cu ket qua phan
tich dich ndo tay qua qua choc do tay song.

Phiu thuat huyét khdi xoang hang

Nguoi dugc Bao hiém trai qua phau thuat dan luu cho bénh huyét khoi xoang hang. Viéc chan doén xéc
dinh bénh Huyet khoi xoang hang cling nhu yéu cau can thi¢p phau thuét phdi dugc Bac si chuyén khoa
trong linh vuc lién quan x&c nhan la thuc su can thiét va phai co chan doan xac dinh trong bénh an.

Bénh xo ctrng rai rac giai doan sém

Nguoi dugc Bao hiém dugc chan doan xac dinh mac Bénh xo cung rai rac bai BAc si chuyén khoa than
kinh. Chan doan phai dap ting tat ca cac dieu kién sau day:

a) Két qua caa Chup cong huong tir, Chup cit 16p vi tinh hodc cac ky thuat hinh anh dang tin cay khac
xac dinh chan doan 1a Bénh xo ctrng rai rac; va

b) C6 bénh an ghi chép day du vé tién sir c6 cac dau hiéu than kinh thuyén giam va tién trién.

Bénh xo cung rai rac giai doan som theo dinh nghia néu trén khong bao gém nhitng nguyén nhan gay ton
thuong than kinh khac nhu Lupus ban do hé thong (SLE) va bénh ¢ nguai nhiem HIV/AIDS.
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51. Pong kinh thé ning
Ngudi dugc Bao hiém trai qua phau thuat mé ndo (bao gébm ca phau thuat bing dao gamma) dé kiém soat
bénh dong kinh nang ma thudc uéng khdng thé kiém soat dugc. Bénh phai ¢d bénh an vé cac con dong
kinh co giat hoic co giat nang tai phat khang lai cac liéu phap diéu tri toi wu va Nguoi dugc Bao hiém phai
dung it nhat 02 loai thudc chdng dong kinh (chdng co giat) dugc ké don trong it nhat 06 thang theo chi dinh
cuia BAc si chuyén khoa than kinh.

Dong kinh thé nang khong bao gom cac truong hop sbt cao co giat hoic dong kinh vang y thac (dong kinh
con bé).

52. Viém n&o do virus phuc hdi hoan toan
La tinh trang viém ndo ning (ban cau dai ndo, than ndo hoic tiéu ndo) do nhidm virus phai nhap vién. Chan
doan phai dugc xac dinh bai BAc si chuyén khoa than kinh va c6 cac xét nghiém ching minh nhiém virus

cap tinh & ndo va phai nhap vién vao khoa hdi strc tich cuc cham soc dic biét trong tdi thiéu 48 gio.

Viém néo do virus phuc hoi hoan toan theo dinh nghia néu trén khng bao gom truong hop viém néo &
nguoi nhiem HIV/AIDS .

53. Phiu thuét cit bé u mang ndo tiy séng

Nguoi dugc Béo hiém trai qua phau thuat cat bo u mang nao tuy song do BAc si chuyén khoa ngoai than
Kinh thuc hién. Viéc chan doan dugc xac dinh qua CT hoac MRI va bang ching mé bénh hoc.

54. Bénh than kinh van ddng thé nhe
Bénh than kinh van dong dé cap dén sy thodi hda tién trién cia cac b6 vé ndo tiy song va té bao simg trudc
tuy song hoac té bao than kinh ly tam, bao gom teo co tiy song, liét hanh néo tién trién, xo cttng cot bén

teo co va xo cing cot bén nguyén phat.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh va chan doan nay phai duoc can ctr
trén két qua cc xét nghiém thich hop.

55. Piéu tri dot quy bang nong va dit stent déng mach canh

Nguoi dugc Bao hiém duoc diéu tri dot quy bang nong va dat stent dong mach canh dé diéu trj hodc phong
ngua theo thuc hanh y té hién dai, thuc hién bai Bac si duoc cap phép hanh nghé.

Trudng hop phau thuat nong mach va dat stent cac mach mau khac khong phai dong mach canh trong hoac
ddng mach canh chung khéng thoa diéu kién dé duoc chi tra.

56. Bénh nhuge co it nghiém trong
Bénh nhugc co 1a bénh tu mién dich méc phai vé dan truyén than kinh co dan d&én yéu co va mét moi.
Bénh dap ¢ng tat ca cac diéu kién sau:

a) su hién dién cua tinh trang yéu co vinh vién dugc phan loai 12 Loai 111 theo Phan loai 1am sang cua To
chuc Myasthenia Gravis Foundation of America; va

b) viéc chan doan va phan loai bénh nhuoc co phai duoc xac dinh boi bac chuyén khoa than kinh.
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57. Sét bai liét it nghiém trong
Bénh sét bai liét duoc xac dinh khi dap ung cac diéu kién sau:
a) Nguyén nhan gay bénh la do vi rat bai liét (Poliovirus);
b) Tinh trang liét cac co chi hodc co hd hip phai hién dién va kéo dai it nhat 01 thang.

St bai liét it nghiém trong khéng bao gém cac trudng hop khdng bi liét va cac nguyén nhan gay liét khéc.

V. Nhoém 5 - Bénh hiém nghéo khac

58. Phiu thuat cdy ghép éc tai
Nguoi dugc Bao hiém trai qua phau thuat cay oc tai dién tir do ton thwong vinh vién ¢ tai hogc day than
kinh thinh giac. Quy trinh phau thuat ciing nhu vi¢c cay ghép phdi dugc Bac si chuyén khoa tai mii hong
xac dinh la hoan toan can thiét.

59. M4t thj luc 1 mat
Nguoi dugc Bao hiém mét thi lyc vinh vién va khong thé phuc hdi do Tai nan hodc bénh tat ngay ca khi
dugc kiém tra bang thiég bi ho tro thi giac, thi Iu9 dugc do & mac 3/60 hoac té¢ hon ¢ 01 mat bang biéu do
mat Snellen hoac bai kiém tra tvong duong va két qua phai dugc ching nhan bai BAc si nhan khoa.

60. Chén thwong dau do Tai nan can phau thuat mé hop so

Ngudi duoc Bao hiém trai qua phau thuat mé hop so do chan thuong dau nghiém trong dé diéu tri va xuong
so hoac chan thuong ndi so nghiém trong gay ra bgi Tai nan.

Chéan thuong dau do Tgi nan can ptlﬁu thuat mo hop so theo dinh nghia néu trén khong bao gom truong
hop phau thuat khoan 16 hop so (Phau thuat Burr Hole).

61. Mé& khi quan vinh vién (ho#c tam thoi)

Nguoi dugc Béo hiém dugc thyc hién mo khi quan dé diu trj bénh phoi hodc bénh duong thé hodc nhu
mot bién phap ho trg thong khi sau chan thuong hoac bong.

Ngudi dugc Bao hiém phai 1a bénh nhan nhap khoa hoi siic tich cuc va dugc cham soc dic biét dudi su
cham soc ctia BAc si chuyén khoa. Quyén lgi chi dugc chi tra néu mé khi quan duoc yéu cau gir nguyén
va hoat dong trong thoi gian 03 thang.

62. Bénh xo cirng bi tién trién giai doan sém
Nguoi dugc Bao hiém duoc Béc si chuyén khoa thap khé’prchén doan xac dinh mac bénh bénh xo ctng bi
tien trien. Bénh phai dugc chan doan xac dinh trén co so két qua giai phau bénh qua sinh thiét va cac bang
ching veé huyét thanh hoc.
Bénh xo cing bi tién trién giai doan sém theo dinh nghia néu trén khong bao gdbm:
a) Xo cung bi khu trt (xo ctng bi tuyén tinh hoic morphea);
b) Bénh viém can mac bach cau &i toan; va
¢) Hoi chiing CREST.
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63. Teo day than kinh thi giac

Chan doan phai dwoc xac dinh boi Béc s chuyén khoa mét vé chiing teo day than kinh thi giac 1am anh
huong den ca hai mat dan dén ket qua thi lyc vinh vién cua hai mat khi st dung bang kiém tra thi luc
Snellen tir 6/60 tré xuong.

Truong hop teo day than kinh thi giéc do lam dung ruou, ma tly hogc chat gay nghién khong thoa diéu
Kién dé duoc chi tra.
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B. Danh sach Bénh hiém nghéo giai doan cudi

Nhom 1 — Ung thw

1. Ung thw de doa tinh mang

Bénh dugc chan doan xac dinh 12 4c tinh do sy phét trién vo té chirc va khdng thé kiém soat duoc cua
nhitng té bao ung thw, xdm 14n va hity hoai nhitng md lanh xung quanh. Viéc chan doan phai dugc xac dinh
trén co s két luan giai phau bénh qua mé bénh sinh thiét. Chubb Life s& khong chap nhan chan doan bénh
Ung thu de doa tinh mang dua trén: (i) lam sang, (ii) két qua xét nghiém choc hit té bao bing kim nho
(FNA), va/hozc (iii) gian tiép khong qua mo sinh thiét.

Ung thu de doa tinh mang theo dinh nghia néu trén khéng bao gom:

a) Nhiing khdi u 4c tinh ¢ giai doan sém bao gdom ung thu biéu mé tai chd (carcinoma in situ) va tat ca
nhiing giai doan tién ung thu hay ung thu chua xam 1an khac, chi bao gom tan sinh biéu mé ¢ tir cung
thuoc phan loai CIN I, CIN 11,CIN 111 va LSIL/HSIL (Ia tén thuong loan san ning nhung chua phai 1a
ung thu), ung thu ¢d tr cung tai chd, ung thu v tai chd, va nhitng trudng hop 6 tinh chat tuong tu
khéc;

b) Tang sinh té bao da hay té bao simg, ung thu da té bao vay hay té bao nén, cac loai ung thu da, ndt rudi
ac tinh c6 chicu sdu mong dudi 1,5mm theo bang phan loai cua Breslow, hay thugc nhdm 1, 1, 111 theo
bang phan loai cua Clark, khong ké cac truong hop cé dau chimg di can;

¢) Ung thu tién liét tuyén c6 phan loai TINOMO cua phan loai m6 hoc TNM hay tuwong duong hoac nhe
hon theo phan loai khac. Tat ca ung thu tuyén giap; Micro carcinoma nhu cua bang quang hay ung thu
bang quang dang nhd, ung thu bach cau hé tan bao man tinh thugc nhdém 0, 1, Il caa bang phan loai
RAI;

d) Tat ca cac loai u, buéu hién dién & ngudi nhiém HIV/AIDS.
Ung thu tuyén giap giai doan cudi
Ung thu tuyén giap giai doan cudi s& bao gom:

a) Tat ca cc loai ung thu tuyén giap dang nhii hodc nang cé bang chimg vé di cin xa (c6 hodc khong co
di can hach bach huyét), theo dé6 di can xa twong tng vai phan loai M1 theo hé thong phéan loai giai
doan ung thu TNM; hoac

b) Tt ca cac loai ung thu tuyén giap khac vé mat md hoc (khong phai dang nhdi hogc nang) duoc phan
loai ve mat mé hoc 1a T2 tr& 1én (Can ctr theo hé thong phan loai giai doan ung thuw TNM) hoac c6 bang
chang vé di can hach bach huyét hoac di can xa.

Chan doan “Ung thu tuyén giap giai doan Cqéi” phai dugc xac dinh trén co so két luan giai phéy bénh qua
mo bénh sinh thict. Chubb Life s¢ khong chap nhan chan doan Ung thu tuyen gip giai doan cuoi dya trén:
(i) 1dm sang, (ii) két qua xét nghiém choc hut té bao bang kim nho (FNA), va/hoac (iii) gian tiep khdng qua
mo sinh thiét.

Trong moi truong hop ung thu tuyén giap dang nhi hogc nang phai ¢6 bang chang vé di can xa duoc xac
nhan bai két qua vé hinh anh hoc (X quang, siéu &m, CT, MRI, ...), hoic két qua giai phau bénh.
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3. Suy tay
Tinh trang tuy xwong cua Nguoi duoc Bao hiém bi suy giém kha nang tao mau vinh ‘Vién avé lghf)ng hoi
phuc khién cho Ngudi duoc Bao hiem bi giam 03 dong t€ bao mau (hong cau, bach cau, tiéu cau). Bénh
suy tuy phai dugc chan doéan xac dinh cén ctr vao ket qud phan tich t€ bao mau tiy xwong, va Nguoi dugc
Bao hiém phai dugc dicu tri bang 02 trong cac phuong phap sau day:
a) Truyén mau;
b) Sir dung thudc kich thich tay xwong;
¢) Su dung thubc tc ché hé mién nhiém:;
d) Thay (ghép) tiy xuong.
Bénh phai dugc xac dinh boi mot Bac si chuyén khoa huyét hoc.

4. Ghép tiy xwong
Nguoi duoc Bao hiém duoc Cay ghép tiy xuong véi tu cach 1a nguoi nhan, viéc cay ghép tuy xuong dugc
thuc hién bang cach st dung té bao g6¢ tao mau sau khi dé loai bé hoan toan tuy xuong cli. Viéc cay ghép
nay phai duoc coi la can thiét vé mat y khoa dé diéu tri cho tinh trang suy tiy giai doan cudi khong thé hoi

phuc.

Gheép tuy theo dinh nghia néu trén khong bao gdm truong hop ghép noi tang, ghép mé hoic té bao khac
ma khdng phai la cay ghép tuy xuong.

5. Ban xuit huyét giam tiéu cau mién dich
Ban xuét huyét giam tieu cau mién dich mén tinh (ITP) I tinh trang ma trong do cac tiéu cau trong méu
ngoai Vi bi pha huy do sy hién dién cua khang thé khang tiéu cau. Chan doan phai dugc xac dinh boi Bac

sT chuyén khoa huyét hoc va dap tng tat ca cac yéu to sau day:

a) CO it nhat 2 1an nhap vién cach nhau 6 thang, clng vai bang chiing vé viéc dugc diéu tri truyén mau
trong moi lan nhap vién.

b) S6 lugng tiéu cau dudi 30.000/ul (30 x10°%/L) & 1an nhap vién gan ddy nhat.
¢) Di duogc diéu tri bang it nhat 01 trong cac bién phép sau: thudc e ché mién dich, hoic cat lach.

6. Ung thu di cin Ién nao
Ngudi dugc Bao hiém bi ung thu va c6 bang chiing vé ung thu di can 1én néo ma khong thé xéc dinh duoc
ton thuong nguyén phat. Chan doan phai duoc Xac nhan xéac dinh trén co s¢ ket luan giai phau bénh qua
mo bénh sinh thict. Chubb Life s& khong chap nhan chan doan Ung thu dya trén ket qua xét nghiém choc
hat te bao bang kim nho (FNA).
Néu bénh Ung thu khong dugc xéac dinh trén co s¢ két luan giai phau bénh qua mo bénh sinh thiét, thi phai
co bang ching the hién ve viéc khoi u ndo gia tang kich thuéc va su khieém khuy€t chice néng than kinh
ngay cang tram trong hon.
Ung thu di cin 1én ndo khdng bao gém truong hop Nguoi dugc Bao hiém bi nhidém Vi-rat gay suy giam

mién dich & nguoi (HIV) hoidc Hoi chiing suy giam mién dich mic phai (AIDS).
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Il. Nhom 2 — Tang chi

7. Suy than giai doan cubi
Tinh trang 02 than ctia Nguoi duoc Béo hiém bi suy giam chirc nang man tinh, vinh vién va khong thé hoi
phuc khién cho Ngudi dugc Bao hiem phai dugc dicu tri bang chay than nhan tao dinh ky hoac loc mang
bung chu ky (CAPD) hoac phau thuat ghép than.

8. Ghép tang chu

Nguoi duoc Bao hiém duoc ghép noi tang cua m(f)t,nguzc‘fi khéac va mot ca ghép phai dugc xac nhan, thuc
hién boi mot Bac si chuyén khoa. Viéc chap nhan cay ghép mot trong cac b phan co thé nguoi sau day:

a) Tim,
b) Phéi,
c) Gan,
d) Than,
e) Tuyén tuy,
la két qua cua su suy yéu giai doan cubi khdng thé hdi phuc cia co quan lién quan.
Ghép tang chi theo dinh nghia néu trén khdng bao gom:
a) Cay ghép té bao gdc,
b) Cay ghép té bao tiéu dao, va
c¢) Cay ghép mot phan co quan.
9. Bénh phoi giai doan cuoi
Nguoi duoc Bao hiém bi suy hd hdp man tinh va cd tat ca cac tinh trang sau day:
a) Tha nghiém FEV1 lubn ludn thiap hon mot (01) lit;
b) Luén can liéu phap 6 xy hd tro do tinh trang giam 6 xy mau:;
¢) Kétqua ap luc oxygen tirng phan trong khi mau dong mach thap hon hay bang 55mmHg; va
d) Khd tho khi nam.
Bénh phai dugc xac dinh boi mot Bac si chuyén khoa ho hép.
10. Bénh gan giai doan cudi
Tinh trang xo gan giai doan cudi ciia Nguoi duoc Bao hiém dap (ng tat ca cac yéu tb sau day:
a) Vang da kéo dai;
b) Bang bung hay ¢ chuéng;
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c) Bénh ndo do gan (hepatic encephalopathy); va
d) Bénh xo gan duoc phén loai child C (theo Bang phan loai Child-Pugh).
Bénh gan giai doan cudi khdng bao gom truong hop sau déy:
- Xo gan do ruou hoic lam dung thubc gay hai cho gan.
11. Viém gan siéu vi thé téi cap

Bénh viém gan do siéu vi 1am hoai tir phan I6n nhu mé gan dan dén hoi chitng suy gan tdi cap. Bénh duoc
chan doan xac dinh dua trén cac yéu t6 sau day:

a) Thé tich gan giam nhanh;

b) Hoai tir toan bo cac phan thily gan khién cho gan chi con khung luéi;
¢) Chtic ning gan suy giam nhanh chong qua két qua cac xét nghiém;
d) Vang da dam; va

e) Bénh ndo do gan.

Viém gan siéu vi thé téi cip khdng bao gdm truong hop sau déy:

- Bénh viém gan c6 nguyén nhan tryc tiép hoic gian tiép lién quan dén ty tir, ngd doc, dung thuoc qua
lieu, lam dung ruou bia.

12. Viém gan ter mién man tinh

Mot tinh trang rdi loan gan viém hoai tir man tinh khong r& nguyén nhan lién quan dén cac khang thé ty
dong luu hanh trong mau va nong d6 globulin huyét thanh cao.

Viéc chan doan phai dya trén tat ca cac tiéu chi sau:
a) tang gammaglobulin mau
b) su hién dién cua it nhat 01 trong cac ty khang thé sau:
- Khang thé khang hat nhan;
- Khang thé chéng co tron;
- Khang thé khang Actin;
- Khang thé khang LKM-1;
- Khang thé khang LC1; hoic
- Khang thé khang SLA/LP
¢) Sinh thiét gan xac nhan chan doan viém gan tu mién
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Quyén lgi nay chi dugc chi tra cho Nguoi dugc Bao hiém da duoc diéu tri bang ligu phap ac ché mién dich
trong thoi gian it nhat 06 thang hodc ¢ chung tir y té xac nhan Nguoi dugc Bao hiém duoc chdm soc cua
Bac si chuyén khoa tiéu hoa hoac chuyén khoa gan trong thoi gian it nhat 06 thang.

13. Viém tuy man tinh tai phat

Bénh viém tyy man tinh tai phat ma Nguoi duoc Bao hiém dugc chan doan xac dinh mic phai la két qua
cua su huy hoai nghiém trong va tién trién nang dan vai tat ca nhiing dac trung sau day:

a) Viém tuy cap tai phat trong thoi gian it nhat hai (02) nam;
b) Hién twong ling dong lan téa canxi ¢ tuy qua chan doan hinh anh; va

¢) Suy giam chirc nang tuyén tuy man tinh va lién tuc dan t&i giam hap thu tai ruot (nhiéu hat ma trong
phan) hoac bénh tiéu duong.

Truong hop viém tuy man tinh tai phat do rugu khong thoa diéu kién dé dugc chi tra.
14. Viém than do bénh Lupus ban dé hé thong

Bénh Lupus ban d6 hé thong la mot bénh ty mién do nhiéu yéu t6, nguyén nhan tac dong vao nhiéu hé
thong co quan qua co che cac ty khang the tryc tiep chong lai cac khang nguyén cua ban than céc co quan.
Quyen loi bao hiém sé chi duoc chi tra khi bénh Lupus ban do he thong da c6 bieén chiing tai than véi hinh
anh ton thuong nhu mo than dugce xdc dinh qua ket qua sinh thiet than va duoc phan loai thugc te nhom 111
den nhém V cua bénh viém than Lupus theo Bang phan loai cua T6 chuc Y te The gi¢i (WHO). Bénh phai
duoc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa thap khép va mién dich hoc.

Viém than do bénh Lupus ban do h¢ théng theo dinh nghia néu trén khdng bao gém: bénh Lupus ban do
hé thong dang dia hoac chi co roi loan huyét hoc va dau khap.

15. Xo phdi nghiém trong
Xo phdi nghiém trong la mét dang bénh phdi k& man tinh, tién trién, dic trung boi xo hoa va suy giam
chuc niang phoi. Bénh nay can phai diéu tri liéu phép oxy lién tuc va lau dai it nhét 08 gio moi ngay. Xeét
nghiém chirc niang phdi ludn cho thay thé tich tho ra gang suc (FEV) nho hon 01 lit trong gidy dau tién
va/hOac’FVQ <50% va DLCO <35% gia tri du doan. Chan doan xac dinh phai duoc xac nhan bang két qua
sinh thiét phoi va thuc hién boi mot chuyén gia trong linh vyuc 6 lién quan.

16. Hi chitng ure huyét tan mau
Hoi ching uré huyet tan mau (HUS) la mot hoi chimg 1am sang déc trung boi bo ba bénh ly vi mach huyét
khi, giam tiéu cau va ton thuong than cip tinh. Chan doan nay phai duoc xac nhan boi cac BAc si chuyén
khoa.
Bénh phai dap ung tat ca cac yéu té sau:
a) Két qua xét nghiém phan phét hién nhiém khuan E coli sinh doc t6 shiga;
b) Sé lugng tiéu cau dudi 50.000/ul va c6 bang ching manh hong cau trén phét méu ngoai vi

¢) Urea/BUN va creatinine huyét thanh ting dang ké va phai loc mau/chay than nhan tao do suy than cip;

d) Diéu tri thay huyét twong hang ngay (1a qua trinh loc huyét tuong két hop véi thay thé huyét twong tuoi
dong lanh).
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17. Viém loét dai trang dwoc diéu tri cat bo toan b dai trang
Viém loét dai trang c6 nghia 14 viém dai trang toan thé voi tinh trang viém lién quan dén toan b dai trang
kém theo tiéu chay ra mau va cac qau hiéu, triéu chirng toan than. Nguoi dugc Bao hiém dugc diéu tri phau
thuat cat bo toan bo dai trang va hoi trang.
Chan doan phai d}_Ia trén cac déc diém mo bénh hoc va ghél{ thuat cit bo toan bo dai trang véﬂh(‘ﬂ)i trang phai
duogc thuc hién dé kiem soat bénh dap tng kém hoac dé dicu tri hodac ngan ngua su phat trién ctia bénh ac
tinh.

18. Bénh Crohn cé dwong ro
Bénh Crohn 1a mot bénh viém rudt mén tinh dang u hat. Bénh Crohn phai din dén hinh thanh 13 ro, tic ruot
hoac j[hﬁng rudt dan den viéc phai trai qua phau thuat va diéu tri icc ché mién dich lién tuc hoac diéu tri lién
tuc bang thuoc diéu hoa miéen dich.

Bénh Crohn phai duoc chan doan xac dinh trén co s két luan giai phau bénh qua md bénh sinh thiét va
phai dugc diéu tri lién tuc dudi s cham soc cua Bac si chuyén khoa tiéu hoa.

19. Suy tuyén thwong than man tinh
Suy tuyen thugng than man tinh 1a mot bénh tu mién gay ra sy pha huy tir tir tuyén thuong than dan dén
phai diéu tri b sung lau dai glucocorticoid va mineralcorticoid. Nguoi duoc Bao hiém duoc chan doan

Bénh Suy tuyén thuong than man tinh phai dap ang tat ca cac yéu té sau day:

a) Puoc chan doan xac dinh boi Béc si chuyén khoa ndi tiét va dugc Hoi dong Béc si y khoa do Chubb
Life chi dinh cung dong y véi chan doan; va

b) Puoc chan doan cin cir theo két qua cua nghiém phap kich thich ACTH.
Suy tuyén thuong than man tinh khéng bao gom truong hop sau déy:
- Suy tuyén thuong than do cac nguy@én nhan khéac khong phai do ty mién.
I11. Nhém 3 — Hé tuin hoan
20. Nhoi mau co tim

Bénh xay ra lan dau tién gay hoai tir méi mot phan co tim do giam luong mau dén nudi ving co tim do.
Bénh phai duoc chan doan xac dinh trén co s ¢0 it nhat 03 trong so Cac yeéu to sau day:

a) Con dau that nguc dien hinh cia bénh nhdi mau co tim khién Nguoi dwoc Bao hiém phai nhap vién
diéu tri;

b) Dau ching trén dién tim dd c6 su thay doi ciia doan ST chénh I&n méi xuét hién lién quan dén sy xuat
hién nhitng séng Q mai;

c) Men tim CK-MB téng cao;
d) Men tim Troponin T hozc Troponin | 16n hon hoic bang 0,5 ng/ml;
e) Phan suat tong méau cua tdm that trai giam dudi 50%. Phan suat tong méau cua tdm that trai nay phai

duge xac dinh sau it nhat 03 thang ké tir khi bénh nhdi mau co tim xay ra.
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21.

22.

23.

24.

25.

Phiu thuit bic ciu dong mach vanh

Ngudi dugc Bao hiém phai trai qua phau thuat tim hé (md nguc dudng doc gitta xuong tc) dé ghép ndi
vuot qua chd hep hoic tic caa mot hoic nhiéu dong mach vanh. Bénh dugc chung minh qua két qua tha
thuat chup dong mach vanh véi thuéc can quang, tién hanh bang viéc st dung cac 6ng théng chuyén dung
dé dua thudc can quang vao trong 10ng dong mach vanh, qua dé hién thi hinh anh caa hé dong mach vanh
trén man hinh tang sang, va chi dinh diéu tri md bic cau dong mach vanh duogc Bac si chuyén khoa tim
mach dong y 1a can thiét theo tap quén y khoa.

Phau thuat bac cau dong mach vanh khong bao gdom céc trudng hop sau day:

a) Diéu tri chd hep hoac tic dong mach vanh bing phuong phap thong mach vanh hoic céc phuong
ph&p nong mach vanh qua 6ng théng noi mach;

b) Diéu tri chd hep hoic tic dong mach vanh bang liéu phép laser.
Bénh dong mach vanh nghiém trong

Hep 10ng mach méu cia dong mach vanh phai (RCA), dong mach lién that trudc (LAD) va dong mach mii
(LCx) (khong bao gom cac nhanh cua chlng) xay ra dong thoi voi muc téi thiéu 60% ¢ mdi dong mach
duoc ching minh qua két qua thu thuat chup dong mach vanh véi thudc can quang, tién hanh bang viéc sir
dung céc dng thong chuyén dung dé dua thudc can quang vao trong 1ong dong mach vanh, qua d6 hién thi
hinh anh caa hé dong mach vanh trén man hinh ting sang (khdng bao gom cac phuong phap chan doan
khong xam lan). Hep 60% tro Ién ctia dong mach than trai (LM) s& duoc coi la hep dong mach lién that
truede (LAD) va dong mach ma (LCX).

Phau thuat déng mach chi

Ngudi dugc Bao hiém phai trai qua phau thuat mo 16ng nguc hay 6 bung dé diéu tri tai phinh dong mach
chu, c6 hay khong kém theo boc tach dong mach chu, dé diéu tri hep hay tic nghén long dong mach chu.
bong mach chu theo dinh nghia nay 1a dong mach chu nguc va/hoac dong mach chu bung, nhung khong
bao gém cac nhéanh cua no.

Phau thuat van tim

Ngudi dugc Béo hiém lan dau tién trai qua phau thuat tim ho (mé nguc duong doc gitra xuong tre) dé thay
the hodc swra chira 01 hay nhi€u van tim bi hu hong. Tinh trang van tim hu hong phai duoc Béc si chuyén
khoa tim mach xéc dinh trén co s¢ ket qua hinh anh hoc vé, cac két qua can 1am sang. Phau thuat phai duoc
su dong y cua cac Bac si chuyén khoa tim mach la can thiét va hop ly theo tap quan y khoa.

Viém nai tdm mac nhiém khuin

Ngudi duoc Bao hiém dugc chin doan xac dinh méc bénh Viém noi tdm mac nhiém khuan do cac sinh vat
truyén nhiém gay ra, trong do dap tng tat ca cac tiéu chi sau:

a) Két qua cdy mau duong tinh ching minh su hién dién cua (c4c) sinh vat truyén nhiém;
b) Su hién dién cua it nhat Ia tinh trang ho van tim mue do vira (nghia la ty 1€ trao ngugc 20% tro Ién)
hoac hep van tim mic d6 vira (dan dén dién tich van tim bang 30% hoac it hon gia tri binh thuong) do

viém noi tm mac nhiém triing; va

¢) Chan doan Viém ndi tdm mac nhim khuan va mac d6 nghiém trong caa suy van tim duoc xac nhan
boi Bac si chuyén khoa tim mach.
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26. Tiang ap déng mach phéi nguyén phat
Bénh tang ap dong mach phdi nguyén phat di ciing vi phi dai tam that phai khién cho Nguoi duoc Bao
hiém cé dau hiéu suy tim thuoc nhém IV caa bang phan loai suy tim caa Hiép hoi tim mach New York
(NYHA).
Phéan loai suy tim cua Hiép hdi tim mach New York (NYHA):

a) Nhom I: Khang han ché hoat dong thé chét. Hoat dong thé chat thong thuong khong gay mét moi quéa
muc, kho thd hoac dau that nguc.

b) Nhém II: Han ché nhe hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thudng dan dén cac triéu chang.

¢) Nhoém I1I: Han ché rd rét hoat dong thé chat. Thoai mai khi nghi ngoi, nhung hoat déng it hon binh
thuong s€ gay ra cac triéu chang.

d) Nhém IV: Khong thé tham gia bét ky hoat dong thé chat nao ma khong cam thay khé chiu. Cac trigu
ching c6 thé xuat hién ngay ca khi dang nghi ngoi.

27. Ting ap dong mach phdi thir phat

Tang huyét ap dong mach phoi thir phat voi phi dai tam that phai khién cho Nguoi dugc Bao hiém c6 dau
hiéu suy tim thuoc nhom 1V caa bang phan loai suy tim caa Hiép hoi Tim mach New York (NYHA).

Phan loai suy tim cua Hiép hoi tim mach New York (NYHA):

a) Nhom I: Khang han ché hoat dong thé chat. Hoat dong the chat thong thuong khong gay mét moi qué
muc, khd thé hoac dau that nguc.

b) Nhom II: Han ché nhe hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thuong dan dén cac triéu chang.

¢) Nhom I11: Han ché rd rét hoat dong thé chat. Thoai mai khi nghi ngoi, nhung hoat dong it hon binh
thuong s€ gay ra cac triéu chang.

d) Nhém IV: Khong thé tham gia bét ky hoat dong thé chat nao ma khong cam thay khé chiu. Cac trigu
ching c6 thé xuat hién ngay ca khi dang nghi ngoi.

28. Hoi chwng Eisenmenger nghiém trong

Hoi chiing Eisenmenger c6 nghia 1a su Xuat hién caa bat ky Iuong shunt dao ngugc hoac hai chiéu do tang
huyét &p phdi, gay ra boi mot réi loan tim mach va dap (ng tat ca cac yéu t6 sau:

a) Co6 dau hiéu suy tim thuoc nhém IV caa bang phan loai suy tim cua Hiép hoi tim mach New York
(NYHA);

b) Chan doan xac dinh Hoi chiing Eisenmenger va phan loai suy tim phai dugc Bac si chuyén khoa tim
mach xac nhan.

Phén loai suy tim cia NYHA dac biét cho Nhém I11 va Nhom IV duoc dinh nghia nhu sau:

a) Nhom I: Khang han ché hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thuong khong gay mét moi quéa
muc, kho tho hoac dau that nguc.

b) Nhém II: Han ché nhe hoat dong thé chat. Hoat dong thé chat thong thuong dan dén cac triéu chang.
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¢) Nhom I11: Han ché rd rét hoat dong thé chat. Thoai mai khi nghi ngoi, nhung hoat dong it hon binh
thuong sé gay ra cac triéu chang.

d) Nhém IV: Khang thé tham gia bat ky hoat dong thé chat nao ma khdng cam thay khé chiu. Cac triéu
ching c6 thé xuat hién ngay ca khi dang nghi ngoi.

IV. Nhém 4 — Hé than kinh — Co xwong khép

29.

30.

Tai bién mach méu nio

Bénh xay ra do mach mau nio bj tic ngh&n vi xo vira hay 1ap mach nio gy nhdi mau ndo hoic mach

mau ndo bi v giy xuat huyét ndo dudi mang nhén. Bénh phai dugc chan doan xac dinh trén co s¢ ¢o tat

ca cac tiéu chuan sau day:

a) Nguoi duoc Bao hiém c6 cac dau ching than kinh dinh vi trén 1am sang do ton thuong tai ndo kéo dai
lién tuc it nhat 06 tuan ké tir khi bi tai bién mach mau nao, dugc Béc si chuyén khoa than kinh xéc

dinh; va

b) Hinh anh xuét huyét ndo hodc nhéi mau ndo mdi tao l1ap trén phim Chup cit 16p (CT scan) ndo hoic
trén hinh anh Cong huong tir hat nhan (MRI) nao.

Tai bién mach mau nao khdng bao gém cac trudng hop sau day:
a) Céc diu ching than kinh dinh vi do con thoang thiéu mau ndo (TIA: Transient Ischaemic Attack);

b) Céac dau chiing than kinh tén thuong nio do Tai nan, do chan thuong, do viém mach mau, do nhiém
trung, do c&c bénh 1y khac khong lién quan dén bénh Iy mach mau ndo;

¢) Bénh ly mach méu gay ton thuong & mat hay than kinh thi giéc;

d) Céc bénh ly thiéu méau cuc bo cua hé thdng tién dinh.

Hon mé trén 96 gio

Hon mé trén 96 gio 1a khi Nguoi duoc Bao hiém & trong trang thai dap ung tat ca cac tiéu chuan sau day:
a) Mat y thirc, khong dap g véi nhiing kich thich tir bén ngoai it nhat du 96 gio lién tuc;

b) Can sy tro gitp ciia thudc men va hé thong may gitp thd dé duy tri cac chirc ning sinh ton it nhét 12
96 gio lién tuc; va

¢) Tinh trang hon mé nay s& dé lai ton thuong va di chimg trén ndo dan téi khiém khuyét than kinh vinh
vien it nhat da 30 ngay lién tuc ké tir khi bi hon mé.

d) Quyén lgi bao hiém chi duoc chap nhan chi tra khi Nguoi duoc Bao hiém van song it nhat 14 ngay tinh
tur ngay dap ung day du cac dieu Kién dugc quy dinh doi vai Bénh Ho6n mé trén 96 gio nhu trén.

Hon mé trén 96 gio khong bao gom céac truong hop sau day:
a) Hon mé do ruou hoic tu ¥ lam dung thude, ma tdy, chat kich thich;

b) Hén mé duoc thuc hién theo yéu cu cua Béc si chuyén khoa nhiam bao ton chirc ning cua ndo cua
Nguoi dugc Bao hiem.
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31.

32.

33.

U ndo

Bénh do sy hién dién mot khéi u lanh tinh trong ndo ma dap Gng tt ca cac diéu kién sau:
a) de doa tinh mang do chén ép md lanh xung quanh;

b) da giy ton thuong nio;

c) da duoc phau thuat cat bo hodc néu khang thé phau thuat duoc thi khéi u da gay ra khiém khuyét than
kinh vinh vién véi cac triéu ching Iam sang dai dang; va

d) bénh phai dugc xac dinh bdi BAc si chuyén khoa than kinh hodc BAc si phdu thuat than kinh va dwoc
phét hién bang hinh anh U ndo trén phim Chup cat 16p (CT scan) ndo hodc trén hinh anh Céng huodng
tor hat nhan (MRI) nao.

U nio theo dinh nghia néu trén khong bao gom:

a) Cholesteatoma;

b) Nang trong néo;

¢) U hat, Granulomas trong nio;

d) U mach mau nao hodc di dang mach mau néo;

e) Khbi méau ty trong nio;

f) U tuyén yén hodc U tay sdng, va

g) Khéi u cia day than kinh thinh giéc.

Phau thuat ndo

La phau thuat ndo dudi gdy mé toan than, thuc hién bang phuong phép phau thuat cat ma hop so. Phau

thuat nay phai duoc Bac si chuyén khoa than kinh dénh gia 1a can thiét vé mat y khoa va duoc xac nhan

boi cac bang ching nhu ky thuat hinh anh (X-Ray/MRI/CT Scan) cung véi xac nhan diéu tri cua BAc si
phau thuat than Kinh.

Phau thuat no theo dinh nghia néu trén khdng bao gom:

a) Phau thuat ndo do Tai nan.

b) Phau thuat xuyén xuong budm, phau thuat 15 khoan va bat ky tha thuat xam I4n téi thiéu hozc can thiep
noi mach nao khac bao gom ca thu thuat bang dao Gamma.

Phinh dong mach n&o can phiu thuat

Nguoi duoc Bao hiém trai qua phau thuat so ndo bang phuong phap phau thuat cit mo hop so dé cat hoac
sua chira hoac loai bo chimg phinh dong mach cua mot hoac nhiéu dong mach n&o. Chan doan phai duoc
thuc hién boi Béc si phau thuat than kinh dugc cap phép, sir dung phuong phap chup dong mach néo tiéu
chuén va chi dinh can phai phau thuat mé hop so can thiép.

Phinh doéng mach ndo can phau thuat theo dinh nghia néu trén khong bao gém: ky thuat dng thdng, phau
thuat mo so han ché va ky thuat noi mach.
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

Cit cut c4c chi

Sy dut mat hoan toan 02 chi tré I18n, cat cut duoc tinh tir khuyu tay hodc dau gdi tre 18n. Tinh trang nay
phai dugc xac nhan bai mot chuyén gia trong linh vuc lién quan.

Cit cut céc chi khdng bao gom truong hop tu gay thuong tich.
Liét hoan toan céc chi do chan thwong tity séng

Mat chirc nang van dong (liét) hoan toan, vinh vién va khong thé phuc hdi ciia ca 04 chi do Chéan thuong
tay song. Tinh trang nay phai dugc xac nhan boi Béc si chuyén khoa than kinh.

Liét hoan toan céc chi do chan thuong tuy séng khdng bao gdm truong hop tu gdy thuong tich.
Gay cot song do Tai nan

Tinh trang gy xuong ct SOng do Tai nan gay ra va Nguoi dugc Bao hiém phai nhap vién dé phau thuat
ma& hoac dan dén suy giam than kinh vinh vién vé chirc nang van dong hoic chirc ning bang quang.

Cot séng dugc dinh nghia la toan bd mot xuwong va viec chan doan gy xuong cot séng phai dya trén viéc
kiém tra bang X quang/CT/MRI hodc bat ky phuong phép hinh anh hoc tuong tw nao khac dugc Bac si
chuyén khoa phau thuat chinh hinh hoac chuyén khoa chan doan hinh anh chap nhan.

Viéc chan doan bat ky suy giam than kinh vinh vién nao phai duoc chan doan béi Béc si chuyén khoa than
kinh hoac BAc si phau thuat chinh hinh va thoi gian danh gia toi thiéu la lién tuc 3 thang.

Thwong tit vinh vién sau chan thwong diu

Tinh trang Ngudi duoc Bao hiém bi di chitng than kinh tram trong va khéng hdi phuc sau chan thuong dau
do Tai nan da duoc B4c si chuyén khoa than kinh xac nhan. Sy suy giam chirc ning vinh vién phai dan dén
mat kha nang thyuc hién it nhat 03 Chiic ning sinh hoat hang ngay™ va thoi gian danh gia t6i thiéu 12 lién
tuc 03 thang.

Bénh phai dugc xac nhan béi nhitng phat hién rd rang cac ton thuong tai nd0 trén co sé hinh anh trén phim
chup cat 16p (CT scan) nao hoac trén hinh anh cong hudng tir hat nhan (MRI) ndo hoac cac ky thuat chup
anh dang tin cay khéc.

Liét tay chan

Mat hoan toan, vinh vién va khong thé phuc hoi chirc ning van dong (liét) ca hai canh tay hodc ca hai chan,
hodc 01 canh tay va 01 chan, do bénh tat hoac thuong tich véi thoi gian danh gia toi thiéu la lién tuc 06
thang.

Liét tay chan khéng bao gom truong hop tu gay thuong tich.
Loang xwong nang

Loang xuong la mot bénh thoai hoa xuong dan dén mat xuong. Chan doan phai dugc xac dinh béng két
qua do mét d6 xwong dap ing dinh nghia v€ loang xuong cua Té chirc Y té Thé gi¢i (WHO) vai chi s6 T-
score vé mat do xuong dudi —2,5. Bong thoi, Nguoi dugc Bao hlem phai c6 tién sir gdy xuong do lodng
xuong tir 3 1an tré 1én lién quan dén xwong dui, ¢ tay hodc dot song.

Nhirng Ian gdy xuong nay phai truc tiép khién Nguoi dugc Bao hiém mat kha ning vinh vién dé thyc hi¢n
it nhat 03 Chirc nang sinh hoat hang ngay™ trong thoi gian lién tuc it nhat 06 thang khi khéng co sy trg
giup cua nguoi khac.
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40.

41.

42.

43.

Bao hiém cho bénh lodng xuong nghiém trong s& tu dong cham dut sau khi Nguoi dugc Bao hiém du 70
Tuoli.

Bénh Parkinson

Bénh do thoai hda nguyén phat nhan xam trung wong cua hé than kinh, c6 dién tién cham va ngay cang
ning dan. Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi mot Bac si chuyén khoa than kinh va xac nhdn ring
bénh:

e Khong thé kiém soat duoc bang thudc;

e PDang tién trién dan dén thuong tat; va

e Nguoi duoc Bao hiém khong thé thuc hién it nhat 03 Chirc nang sinh hoat hang ngay™ trong khoang
thoi gian lién tuc it nhat la 06 thang khi khéng c6 su trg gilp cua nguoi khac.

Bénh Parkinson theo dinh nghia néu trén khong bao gdm bénh Parkinson tht phat do thudc, hda chat, chan
thuong hay cac nguyén nhan tuong tu Khac.

Bénh Alzheimer/Chitng mét tri nhé nghiém trong

Bénh do tinh trang thoai hoa néo khién Ngudi dugc Bao hiém suy giam hodc mét ning lyc tri tug duoc xéac
nhan bang danh gia 1ém sang va xét nghiém hinh anh cho thay phat sinh tar Bénh Alzheimer hoac chung
mat tri nhé nghiém trong do roi loan ndo hiru co khong theé hoi phuc. Bénh phai dan dén suy giam nhan
thirc dang ké dan dén mat kha nang vinh vién thyc hign it nhat 03 Chirc ning sinh hoat hang ngay) khi
khong co su trg gitp ctia ngudi khac. Chan doan phai dugc xac nhan 1am sang bsi Bac si chuyén khoa than
kinh va &p dung thoi gian danh gia toi thieu la lién tuc 06 thang.

Bénh Alzheimer/Ching mat tri nhé nghiém trong theo dinh nghia néu trén khong bao gom:

a) R&i loan ndo khéng hitu co nhu rdi loan than kinh;

b) Bénh tam than, rdi loan tdm than; va

¢) Ton thuong nio/sa stt tri tué lién quan dén ma tdy hoic ruou.

Viém néo

Viém ndo nghiém trong, dan dén suy giam chirc nang than kinh vinh vién. Suy giam chic nang than kinh
vinh vién phai dan dén mat kha nang thyc hién it nhat 03 Chic ning sinh hoat hang ngay“trong khoang
thoi gian lién tyc it nhat 1a 30 ngay. Chan doan Viém nao phai dugc xac dinh boi Bac si chuyén khoa than
Kinh.

Viém n3o theo dinh nghia néu trén khéng bao gom viém n&o & nguoi nhiém HIV/AIDS.

Bénh viém mang ndo do vi khuin kém di chieng than kinh

Bénh do cac loai vi khuan gy ra hién tuong viém mang ndo hodc mang tuy song nghiém tr(_)ng‘d?ln dén
thieu hyt than kinh vai cac triéu ching 1am sang than kinh vinh vien dai dang kéo dai it nhat 06 tuan. Chan
doan nay phai dugc xac nhan bai:

a) su hién dién cua nhidm khuan trong dich néo tiy qua choc do tay séng; va

b) xéc dinh bai Béc si chuyén khoa than kinh.
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44,

45.

46.

47.

48.

Bénh viém mang no do vi khuan kém di chiing than kinh khéng bao gém trudng hop viém mang ndo &
ngudi nhiém HIV/AIDS.

Bénh than kinh véan déng

Bénh do tinh trang thoai hoa tién trién dudng dan truyén than kinh tir vo ndo dén tuy sdng, cac té bao simg
true hodc cac té bao than kinh ly tim khién cho Ngudi duoc Bao hiém bj teo co cot song, liét hanh tay,
X0 cung ¢t bén teo co va xo cing cot bén nguyén phat. Bénh phai duoc chan doan xé4c dinh boi Bac si
chuyén khoa than kinh 12 Nguoi duoc Bao hiém s& mat vinh vién kha ning thuc hién it nhat 03 Chirc ning
sinh hoat hang ngay®.

Bénh xo cteng rai rac trng dam

Bénh do hé than kinh trung wong ¢ nhitng ving té bao than kinh mat bao myelin. Bénh phai dugc chan
doan xac dinh bdi mdt Bac si chuyén khoa than kinh trén co s¢:

a) Cac ton thuong ndy phai dugc chan doén xac dinh 1a Bénh da xo cting, chimg minh qua hinh anh chup
cat 16p (CT scan) ndo hoac trén hinh anh cdng huong tir hat nhan (MRI) hoac cac ky thuat hinh anh
dang tin cay khac;

b) Hién dién cac dau hiéu than kinh dinh vi trén 1am sang ton tai lién tuc it nhat 06 thang; va

¢) Ho so y khoa duoc ghi chép rd rang vé cac dot tram trong va thuyén giam caa céac dau hiéu than kinh
noi trén

Bénh xo cung rai rac timg dém theo dinh nghia néu trén khong bao gdém cac nguyén nhan gay tén thuong
than kinh khac nhu Lupus ban do6 (SLE) hoac ¢ nguoi nhiem HIV/AIDS.
Liét trén nhan tién trién

Bénh liét trén nhan tién trién xay ra doc 1ap vai tat ca cac nguyén nhan khac va truc tiép dan dén viéc thiéu
kiém soat dang di va thang bang, va mat vinh vién kha niang thuc hién (khi khdng c6 sy tro gitp) it nhat 03
Chtic ning sinh hoat hang ngay®. Chan doan phai duoc xac dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh 1a bénh
tién trién va dan dén tinh trang suy giam chtic niang than kinh trong khoang thoi gian lién tuc it nhat 12 06
thang.

Quyén loi bao hiém cho bénh nay chi duoc chi tra khi Ngudi dugc Bao hiém trén 05 Tuoi trong lan chan
doan dau tién.

Bénh Creutzfeldt-Jakob

Sy xuét hién cua Bénh Creutzfeldt-Jacob hoic Bénh Creutzfeldt-Jacob bién thé trong dé c6 sy suy giam
chure nang than kinh lién quan kém theo cac dau hi¢u va triéu chung cua roi loan chire néng tiéu néo, chiing
mat tri nhg tién trién nghiém trong, co that co khong kiém soat dugc, run va chitng mat ngu. Chan doan
phai dugc xac dinh boi E}éc si chuyén khoa than kinh dua trén két luan Dién ndo d6 (EEG) va Dich néo tuy
(CSF) ciing nhu Chup cat 16p vi tinh (CT) va Chup cong huong tur (MRI).

Bénh Creutzfeldt-Jakob theo dinh nghia néu trén khong bao gom bénh tat do diéu tri bang hormone ting
trudng ¢ nguoi.

Sét bai ligt
Sy xuat hién caa bénh Sét bai liét khi dap tng tat ca cac diéu kién sau:

a) Bénh duogc xac dinh la siéu vi bai liét (poliovirus) gay nén;
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49.

50.

51.

52.

b) Liét cac co chi hodc co hd hip phai hién dién va lién tuc kéo dai it nhat 03 thang.

Bénh nhuge co

Bénh nhugc co 1a bénh ty mién dich mac phai vé dan truyén than kinh co dan dén yéu co va mét moi.
Bénh dap ¢ng tat ca cac diéu kién sau:

a) su hiép dién cua tinh trang yéu co vinh vién dugc phén loai la Loai IV hoic V theo Phan loai 1am sang
cua To6 chirc Myasthenia Gravis Foundation of America; va

b) viéc chan doan va phan loai bénh nhuoc co phai duoc xac dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh.

Hoi chitng mat vé ndo

La tinh trang hoai tir V6 ndo nhung khong nh huong dén cudng néo, dan dén tinh trang Nguoi duoc Bao
hiém da song doi song thuc vat tir 01 thang tra 1€n. Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén
khoa than kinh tai mét bénh vién chuyén khoa hoac cap twong duwong hodc dugc xac nhan bai Hoi dong
Bac siy khoa do Chubb Life chi dinh.

Phau thuat diéu tri chitng veo cét séng vé cin

Phéu thuat diu tri ching veo cot song vo can 1a phau thuat cot song dé diéu chinh do cong bat thuong cia
cot song so véi duong thang binh thuong nhin tir phia sau. Tinh trang nay phai xuat hi¢gn ma khong cé
nguyén nhén co thé xac dinh dugc va duong cong caa cot song phai I6n hon goc cobb 40 do.

Phau thuét dieu tri chuang veo cot song vo can khdng bao gom truong hop bien dang cot song lién quan den
khuyeét tat bam sinh va cac bénh vé than kinh co.

Viém khép dang thap niang

Bénh Viém khop dang thap din dén pha hiy khép trén dién rong vai bién dang 1am sang nghiém trong &
03 vung khép bén dudi, bao gom:

a) Ban tay;

b) Cb tay;

¢) Khuyu tay;

d) Cotséng co;

e) Pau gdi;

f) Mait ca chan; va

g) Khadp ban —ngon chan ¢ ban chéan.

Chén doan phai duoc xac dinh boi Bac si chuyén khoa co xwong khop va dugc [15 tro xac dinh boi cac Bac
si do Chubb Life chi d&inh cho thay c6 su hién dién cua tat ca cac tiéu chuan chan doan sau:

a) Cung khép budi sang;
b) Viém khép ddi xung;

¢) Su hién dién caa cac ndt thip khop;
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53.

54,

55.

d) Két qua xét nghiém yéu té thap khop ting cao; va

e) Bang chung chup X quang cho thay c6 sy phéa huy khép nghiém trong.

Bénh phu chan voi

Bénh phii chan voi la két qua va bién ching cua bénh giun chi, dic trung béi tinh trang sung tay nghiém
trong ¢ cac mo cua co the do sy luu thong bi tac nghén vinh vién trong cac mach bach huyet, dan dén viéc
Ngudi dugc Bao hiém vinh vién khong thé thuc hién 03 Chirc ning sinh hoat hang ngay ™.

Chén doan rd rang v& Bénh phii chan voi phai dugc x4c dinh 1am sang bei chuyén gia vé bénh truyén nhiém
hoac chuyén gia trong linh vuc lién quan can cur trén xac nhan trong phong thi nghiém vé su hién dién au
trung giun chi.

Bénh chén voi theo dinh nghia néu trén khong bao gém: phu bach huyét,do nhiém bénh lay trgyén qua
duong tinh duc, chan thuong, ung thu, seo sau phau thuét, suy tim sung huyet, do phéng xa hodc bat thuong
hé bach huyét bam sinh.

Viém céin co hoai tir

Viém can co hoai tir 1a tinh trang pha hiy mo tién trién, lan rong nhanh chong, biing phét do vi khuan xam
nhép vao cac I6p sau hon cua da, lan rong khap cac mat phang can trong mo6 dudi da, tir d6 pha huy da va
co cua cac vung co thé bi anh hudng. Chan doan nay phai duoc xac dinh boi BAc si phau thuat.

Bénh phai dap ung tit ca cac yéu té sau:

a) Phau thuat cat bo mot luong I6n mé da duoc thyuc hién dé diéu tri tinh trang nay;

b) Tinh trang nay phai anh huéng dén mot viing rong Ion cua co thé (chang han nhu toan bd phan dudi
canh tay, toan b phan duéi cua cang chan, toan bo thanh bung);

¢) Co6 su pha huy co va cac mé mém khéc trén dién rong dan dén mat chire ning toan bo va vinh vién cua
it nhat mét chi, hoac mat chirc nang toan bo hoac vinh vién trén khuyu tay hoac trén dau goi;

d) Nguoi duge Bao hiém phai diéu tri noi trd tai khoa cham soc dic biét caa bénh vién it nhat 03 ngay lién
tuc trong giai doan cap tinh cua bénh; va

e) Két qua cay vi khuan cho thay bang ching rd rang vé nguon gdc vi khuan caa bénh.

Viém céan co hoai tir theo dinh nghia néu trén khéng bao gom: viém can co hoai tor & nguoi nhiém
HIV/AIDS.

H§i ching Guillain-Barre

Hoi ching Guillain-Barre 12 bénh ly mot réi loan nghiém trong caa hé than kinh ngoai bién do tén thuong
cac bao cach dién mg (bao myelin) cia day than kinh.

Chan doan Hoi ching Guillain-Barre phai duoc xac dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh can cur két qua
xét nghiém dich ndo tuy, dién co, xét nghiém dan truyéen than kinh hoac cac xét nghiém twong dwong khac;
va Bénh phai dap rng tat ca cac yeu to sau day:

a) Bit budc phai diéu tri bang gamma globulin tinh mach hoic thay huyét twong va

b) Bat budc phai tha may noi khi quan lién tuc trong khoa cham soc dic biét trong téi thiéu 10 ngay va
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c) C6 xac nhan chan doan xac dinh bénh 1a “Hoi chung Guillain-Barre” cua BAC si chuyén khoa sau it
nhat mot thang ké tir khi c6 chin doan ban dau vé bénh.

Bénh dai

Bénh do nguyén nhan nhiém virus dai, ¢ chan doan xac dinh mac bénh dai va c6 lién quan dén tat ca céc

dau hiéu va triéu chung sau day cua bénh dai: giat co, mé sang, roi loan tam than, co giat va mat ngén ngir.

Néu Nguoi dugc Bao hiém chi tiém chung ngira sau phoi nhi®m ma khong xuét hién cac triéu ching néu
trén cling nhu khong ¢6 chan doan xac dinh mac bénh dai thi khéng thoa dicu kién dé duoc chi tra.

V. Nhém 5 - Bénh hiém nghéo khac

57. Mét thinh lwe hoan toan (diéc)
Tinh trang mat thinh lyc hoan toan va khang héi phuc do chn thuong hay bénh Iy & ca 02 tai. Tinh trang
diéc phai dugc xac dinh trén co so két qua do thinh lyc d6 va cac thir nghiém ngudng am thanh dugc thyuc
hién va xac dinh boi Bac si chuyén khoa tai mii hong. Mat thinh lyc hoan toan la khi khong cé kha ning
nghe it nhat 80 decibel & tat ca cac tan sb.

58. MU hai miit
Ngudi dugc Bao hiém mét toan bo va khong thé hdi phuc thi lyc cua 02 mét do bénh hogc Tai nan. Tinh
trang nay phdi dugc xac dinh boi Béc si chuyén khoa mat xac dinh 1a khéng nhin thay ngay ca khi dugc
kiém tra bang cac dung cu hd tro thi luc. Mu duge xac dinh khi thi luc duge do & mic 3/60 hoic thap hon
& ca hai mét khi su dung bang do thi luc Snellen hozc bai kiém tra twong duong va két qua phai dugc Béc
si chuyén khoa mat chirng nhan.

59. Mat thanh
Tinh trang day thanh am bi chan thuwong hay bénh Iy khién cho Ngudi dugc Bao hiém khong néi dugc hoan
toan trong khoang thoi gian lién tuc it nhat 1a 12 thang. Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Bac si
chuyén khoa tai miii hong.
Mat thanh theo dinh nghia néu trén khong bao gdm tat ca cic nguyén nhan lién quan dén bénh tam than.

60. Bong do 3
Khi Nguoi dugc Bao hiem bi Bong do 3 trén dién tich da tdi thieu 1a 20% dién tich da ciia toan co thé (tinh
theo luét so 9 cua Lund va bicu do dién tich da co thé cua Browder) va duge di€u tri bang phuong phap
cay, ghép da.
Bong d6 3 khdng bao gém trudng hop tu gay thuong tich.

61. Bénh xo ctrng bi tién trién
Bénh collagen-mach mau h¢ thdng giy xo hoa lan toa tién trién ¢ da, mach mau va cac co quan ndi tang.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh trén co s6 két qua giai phau bénh qua sinh thiét va cac bang chung vé
huyét thanh hoc. Bénh phai ¢ giai doan hé thong nghia 1a da tdc dong dén tim, phoi, than.
Bénh xo cting bi tién trién theo dinh nghia néu trén khong bao gdom:
a) Xo cimg bi khu tra (xo cting bi tuyén tinh hoic morphea);
b) Bénh viém can mac bach cau &i toan (eosinophilic fasciitis); va
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¢) Hoi chang CREST.
62. Nhiém HIV do truyén mau
Nhi&m vi rdt suy giam mién dich ¢ ngudi (HIV) qua truyén méu va phai dap @ng tat ca cac yéu té sau day:
a) Viéc nhan truyén mau 1a can thiét vé mat y té hodc duoc thuc hién theo chi dinh cua didu trj y té;
b) Viéc nhan truyén méau dugc thuc hién tai Viét Nam sau khi bit dau hop ddng bao hiém:;

¢) Ngudn lay nhidm duogc xac dinh 1a tir co sé cung cip mau truyén va co s ¢ thé truy xuat ngudn gbc
cua mau nhiem HIV;

d) Nguoi duoc Bao hiém khong mac bénh mau kho dong (hemophilia); va

e) Nguoi dugc Bao hiém khong phai la thanh vién cua bat ky nhém nguy co cao nao bao gdbm nhung
khong gidi han ¢ nhitng nguoi sir dung ma tay tiém tinh mach.

Quyén loi ndy s& cham dut trong truong hop tim thiy vac-xin hiéu qua dé phong chéng HIV hogc da co
phuong phap chira khoi bénh do nhieém HIV.

63. Nhiém HIV do tai nan nghé nghiép

Khi Nguoi duge Bao hiém dugc chan doan xac dinh Nhiém HIV (virus gay suy giam mién dich mac phai
& nguoi) do tai nan nghe nghiép xay ra sau trong thai gian san pham bao hiém naydang c6 hiéu luc va trong
khi Ngudi duge Bao hiém dang thuc hién cac nhiém vy theo diing chuyén mén duoc quy dinh theo phap
luat hién hanh cua Viét Nam, phai thoa mén tat ca cac diéu kién sau day:

a) Bang chimg vé tai nan dan dén viée nhiém HIV ciia Nguoi duge Bao hiém phai dugc thong bao cho
Chubb Life trong vong 30 ngay ke tir ngay xay ra Tai nan;

b) C6 bang chimg xéac dinh rd ngudn lay nhiém HIV;

¢) Co bang chimg v& viéc chuyén déo huyét thanh tir 4m tinh v6i HIV thanh duong tinh véi HIV trong
vong 180 ngay ke tir ngay xdy ra Tai nan, bao gom ket qud xét nghiém am tinh voi HIV (Anti-HIV am
tinh) cia Nguoi dugec Bao hiém duogc thyc hién trong vong 05 ngay ké tir ngay xay ra Tai nan; va

d) Khong phai nhiém HIV do bi lay truyén qua dudng tinh duc hodc dudng tiém chich.

Quyén loi bao hiém nay chi dwoc chap thuan chi tra khi Nguoi duoc Bao hiém la Béc siy khoa, sinh vién

y khoa, y t&/dicu dudng, k¥ thuat vién y té, nha si hoac nhén vién y té dang lam viéc tai cac bénh vién,

trung tdm y khoa, phong kham, phong nha dugc thanh lap va hoat dong hop phéap tai Viét Nam.

Quyén loi ndy s& cham dut trong truong hop tim thay vac-xin hiéu qua dé phong chdng HIV hodc da c6
phuong phap chita khoi bénh do nhiem HIV.

64. Piéu tri tai khoa Héi sirc tich cuc - chong ddc (ICU) tir 10 ngay tré 1én can thé may xam nhap
Bat ky bénh tat hoac thuong tich nao yéu cau thong khi co hoc lién tuc bang phwong phap dat noi khi quan

trong 10 ngay lién tiép (24 gio mdi ngay) tai khoa Hoi suc tich cuc (ICU) trong bénh vién ¢ Viét Nam.
Thong khi co hoc bang phuong phap dat noi khi quan dudi 10 ngay lién tiép khong dugc chi tra.
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C. Danh sach Bénh hiém nghéo danh cho tré em
1. Bénh viém khép dang thip thé ning & tré em (Bénh Still)

Bénh déc thi viém khép man tinh & tré em, biéu hién boi sot cao va cac dau hiéu cia bénh hé thong co thé
ton tai nhiéu thang trudc khi khai phat viém khép.

Bénh phai dugc chan doan xéac dinh trén co s& ¢6 cac biéu hién chinh: st cao, timg con, hang ngay; ban
d6 khong co dinh, xqét hién nhiéu khi sot; viém khop; lach to; bénh ly hach bach huyét; viém thanh mac;
sut can; tang bach cau da nhén trung tinh; ting Acute Phase Proteins (APP); cac xét nghiém khang thé
khang nh&n (ANA) va yéu to thap (RF) cho két qua am tinh.
Yéu cau giai quyét cho quyén lgi nay s& chi duoc chap nhan néu dugc chan doén boi Bac sT co xwong khép
nhi, ¢6 ho6 so y te ghi nhan dién tien man tinh trong khoang thoi gian it nhat la 06 thang, véi bang chung
ve di dang Iam sang I6n ¢ it nhat ba hoac nhiéu khu vuc khép sau:
a) Ban tay
b) C6 tay
c) Khuyu tay
d) Dau gdi
e) Hong
f) Mit ca chan
g) Cotséng co
h) Khép ban chéan

2. Bénh Kawasaki
Bénh Kawasaki 1a bénh sét phét ban cip tinh kém vjém lan toa hé ,mach mau vira va nho chua 1o can
nguyén, thuong gap ¢ tré em. Bénh co trigu ching sot kéo dai it nhat 05 ngay, dong thoi véi it nhat 04
trong so 05 phat hién thyc thé sau:
a) Viém két mac ca hai mat;
b) Thay doi miéng (ban dé6 moi hoic hau hong, ludi dau tay hodc niat méi);
¢) Thay ddi chi ngoai vi (phu, ban d6 hoic bong vay toan than hoic quanh méng);
d) No6i man;
e) Sung hach cd.
Ngoai ra, Nguoi dugc Bao hiém phai duoc diéu tri véi salicylate va gamma globulin tiém tinh mach. ‘
Chan doan bénh Kawasaki phai duoc can ctir boi cac xét nghiém can 1dam sang va cac xét nghiém khac day

da. Chan doan cudi cing vé bénh Kawasaki ciing phai dugc ca Béc si nhi khoa diéu tri va Béc si chuyén
khoa tim mach nhi xac dinh.
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Phai ¢6 bang ching siéu am tim vé sy lién quan cua tim duoc biéu hién bang sy gidn no hoic hinh thanh
phinh dong mach vanh ton tai it nhat 06 thang sau dot cap tinh ban dau.

3. Bénh van tim hau thap
Bénh ph?i duoc chan doér} xac dinh bénh van tirr] hau thép boi Bac si chuyén khoa tim mach nhj trén co s&
tiéu chuan Jones da stra doi. Ngudi dugc Bao hiem phai c6 tinh trang ton thuong mét hodc nhicu van tim,
trong d6 c6 it nhat 01 van tim bi ho do sot thap khép gay ra dugc Xac nhan bang cac xét nghiém dinh lugng
chire nang van nhu si€u &m hodc chup mach do Bac si chuyén khoa tim mach thuc hién. Hé van phai kéo
dai it nhat la 06 thang.

4. Bénh béo phi ¢ tudi vi thanh nién (can phiu thuat)
Béo phi bénh 1y ¢ thanh thiéu nién duoc dinh nghia 1a chi s6 khéi co thé (BMI) I6n hon bach phén vi thix
99 so v&i do tudi cua Nguoi dugc Bdo hiem. Chan doan nay phai dugc Bac si ching nhan va Ngudi dugc
Bao hiém phai tr@i qua tha thuat phau thuat giam cén (bariatric) hoac that da day noi soi hoac phau thuat
tao hinh da day dé diéu tri tinh trang béo phi bénh ly nay.

5. Bénh tao xwong bat toan
Bénh tao xuong bét toan 1a bénh dugc ddc trung boi tinh trang xuwong gion, x6p va dé giy. Nguoi dugc
Bao hiém phai bi‘bénh tao xuong bat toan loai I1I, dugc chan doan boi Bac si chuyén khoa nhi va phai thoa
man tat ca cac dieu kién sau:
a) Co6 tinh trang cham phét trién tm than — van dong va giam thinh luc;
b) C6 hinh anh trén phim X quang thé hién tinh trang da giy xwong va tir tir dan dén gu veo cot song; va

¢) C6 két qua sinh thiét da pht hop véi chan doan bénh.

6. Bénh bach hau ho hap

Bénh bach hau dugc dinh nghia 1a mt bénh cap tinh do doc to gay ra boi vi khuan Corynebacterium
diphtheriae. Chan doan bénh phai dugc BAc si nhi khoa chirng nhan va phai dap tng tat ca cac yeu to sau:

a) Bénh dudng ho hap trén ¢ biéu hién st cao, hinh thanh mang gia (lién quan dén thanh hong, amidan
va thanh quan) va hach co;

b) DPugc hd tro thong khi co hoc;

¢) Cay vi khuan mau bénh pham tir hong/mang gia phan lap dugc Corynebacterium diphtheriae;

d) Diéu tri bang khang doc té;

e) Xét nghiém xac nhan doc t6 bach hau;

f) Bang ching 6 viém co tim.

7. Bénh dai thao dwong phu thugc Insulin

Bénh dai thao duong phu thudc Insulin dic trung béi tinh trang uéng nhiéu, tiéu nhiéu, ting cam giac thém
an, sut can, ndng do insulin trong huyét twong thap, nhiém toan ceton ting dot va sy pha hay té bao beta
tuyén tuy do mién dich. Bénh phai diéu tri bang insulin va diéu chinh ché do an udng va tinh trang phu
thudc vao liéu phap insulin phai kéo dai it nhat 1 06 thang.
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Bénh dai thao dudng phu thudc Insulin khong bao gdm bénh déi thao dudng type 1.

Chan doan phai duoc xé4c dinh boi Bac si chuyén khoa noi tiét.

8. H@i chitng than hwr tai phat thé ning

Chan doan hoi ching than hu duoc xac dinh khi c6 tat ca cac yéu tb sau day:

a) Phu gay ra boi tinh trang mat protein qua than:

b) Giam albumin huyét thanh dudi 25g/1;

¢) Protein nuéc tiéu 16n hon 150 mg/m2/gio (> 3.69/m2/ngay):;

d) C6 it nhat 04 dot tai phat hoi chung than hw nang véi ddy du cac diéu kién a), b) va c) néu trén xay ra
trong vong 12 thang ké tur sau lan khoi phat dau tién cia Hoi chiing than hu thé nang, trong d6 ¢o it
nhat mét dot tai phat xay ra trong vong 09 thang.

9. Sét xuat huyét Dengue

S6t xuat huyét Dengue cap tinh duoc ching minh bang tat ca céc tiéu chi sau:

a) CO triéu chirng 1am sang ciia mot bénh sét cap tinh kém triéu chieng xuat huyét duéi da hoic xuat huyét
noi tang;

b) S& lwong tiéu cau trong mau 1a 20.000mm3 hoic it hon;

¢) Két qua xét nghiém xac dinh vé bénh sbt xuat huyét (phan lap vi rat dengue tir huyét thanh hozc chimng
minh sy thay d6i gip bén lan tra 18n vé hiéu gia khang thé 1gG hoic IgM ddi tng voi 01 hoic nhiéu
khéng nguyén vi rt dengue trong cac mau huyét thanh ghép doi);

d) Nhap vién vao khoa héi sic tich cuc cham soc dic biét tai bénh vién tdi thiéu 03 ngay lién tuc;

e) Dai duoc truyén mot san pham méu trong qua trinh diéu tri.

10. Bénh tay chan miéng mirc d§ nang

Bénh phai dugc chan doan xéac dinh bai Bac si chuyén khoa nhi trén co so ¢4 tat ca cac diéu Kién sau dy:

a) Co két qua phan lap dwong tinh vi rit gay bénh cing véi bang ching ghi nhan tinh trang viém néo
va/hoac viém co tim.

b) Co bang ching vé di chung than kinh kéo dai it nhat 30 ngay sau ngay chuan doan xac dinh.

Ghi chu:

(*) “06 Chirc ning sinh hoat hang ngay” bao gdm cac chic nang/kha ning sau day:

1) Kha nang ty thay quan 4o, tw mang vao hay théo ra nhiing thiét bi tro gitip nhu vong dai, chi gia va/hoc
cac thiét bi twong tu khac;

2) Kha ning di chuyén tir noi nay qua noi khac trong nha va trén bé mat bang phang;
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3) Kha ning ty di chuyén ra khoi hoic vao giudng, ghé dua hoic xe lan;
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4) Kha ning tiéu tién va dai tién ty chu;
5) Kha nang ty dua thirc an da 1am san tir bat, dia vao miéng;

6) Kha ning vé sinh c& nhan, tu tim rira.
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