
Faire du bien-être mental une 
priorité : présentation de ifeel

Face à la montée croissante des besoins en santé mentale, Chubb 
réaffirme son engagement en accompagnant les entreprises et leurs 
collaborateurs avec des solutions de soutien adaptées.

Présentation   
Chubb s’associe à la Société ifeel, l’un des principaux leaders 
de solutions de bien-être mental, pour offrir à ses assurés en 
assurance de personnes un accès gratuit à une plateforme 
complète et intuitive et sans frais supplémentaires.

Soutenir un avenir plus sain, aujourd’hui.



Soutenir un avenir plus sain, aujourd’hui.

Facilité d’inscription
Pour les clients en assurance de personnes vous 
pouvez accéder à la plateforme ifeel ici et saisir 
votre numéro de police Chubb.

Une fois inscrits, les utilisateurs bénéficieront 
d’un accès immédiat à toutes les fonctionnalités et 
ressources disponibles sur la plateforme ifeel.

Pourquoi choisir ifeel avec Chubb ?
Les problèmes de santé mentale peuvent 
s’accumuler au fil du temps, ce qui entraîne 
une augmentation des coûts et une 
diminution de la productivité. La solution a 
été spécifiquement choisie par Chubb pour 
assurer à la fois la prévention et l’intervention, 
en veillant à ce que votre organisation puisse 
soutenir de manière proactive la santé 
mentale et le bien-être de ses employés.

Pour plus d’informations 
Pour en savoir plus sur cette  
offre exclusive de Chubb et 
sur la manière dont elle peut  
améliorer le soutien de votre  
organisation au bien-être  
mental, rendez-vous sur 
Chubb ifeel ou consultez votre 
interlocuteur Chubb habituel.

Tout le contenu de ce document est fourni à titre d'information générale uniquement et ne peut pas être partagé à 
l'extérieur sans le consentement de Chubb. Il ne constitue pas un conseil personnel ni une recommandation à un individu ou 
une entreprise concernant un produit ou un service. Veuillez vous référer à la documentation de la police émise pour 
connaître l'intégralité des termes et conditions de la couverture.

Chubb est un leader mondial de l'assurance, offrant des solutions d'assurance de biens et de responsabilité civile pour les 
entreprises et les particuliers, des assurances accidents personnels et santé complémentaire, ainsi que des services de 
réassurance et d'assurance-vie à un groupe diversifié de clients. La société mère, Chubb Limited, est cotée à la Bourse de 
New York (NYSE : CB) et fait partie de l'indice S&P 500.

Ce dont vous  
bénéficierez avec

  Accès illimité aux outils de  
bien-être : bénéficiez d’un tableau de 
bord dédié au bien-être, personnalisé 
et adapté à vos besoins spécifiques.

 	Espace digital confidentiel avec 
des thérapeutes : échangez en toute 
confidentialité avec des thérapeutes 
agréés via un chat instantané.

 	Accompagnement holistique : 
collaborez avec une équipe de 
psychologues qualifiés prêts à  
vous accompagner tout au long  
de votre parcours.

 	Apprentissage continu : accédez à 
du contenu continu et exclusifs : qui 
comprend des articles inspirants, des 
ressources audios et des exercices 
pratiques pour améliorer votre bien-
être mental au quotidien.

 	Suivi de l’humeur et  
journal personnel : utilisez des outils 
intuitifs pour explorer vos émotions, 
comprendre vos pensées et stimuler 
votre épanouissement émotionnel.

 	Exercices de respiration : une 
ressource guidée pour relâcher 
la pression, retrouver le calme et 
renforcer votre concentration.

 	Bilan bien-être : en seulement  
7 minutes, passez le célèbre  
test de Ryff (18 questions) et  
obtenez une évaluation  
confidentielle et personnalisée de 
votre équilibre intérieur.
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